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PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES PARTICULARS DEL CONTRACTE DE 
SERVEIS QUE TÉ PER OBJECTE LA PROMOCIÓ D’ACTIVITATS ESPORTIVES 
D’ESTIU, “CURSETS DE NATACIÓ”, A LES PISCINES MUNICIPALS 

1. OBJECTE 
 
Es objecte d'aquest contracte la prestació dels serveis objecte la promoció de diverses 
activitats aquàtiques i recreatives adreçades a la població en edat escolar, joves, adults i 
gent gran a les  piscines municipals.  
 
La finalitat d’aquest programa és fer arribar a la població de Sabadell un seguit d’activitats 
amb l’objectiu de facilitat l’accés a la pràctica esportiva a més d’ocupar el seu temps d’oci i 
millorar les relacions personals. 
 

2. CARACTERÍSTIQUES DE LA PRESTACIÓ DEL SERVEI  
 
Obligacions de l’adjudicatari: 
 

a) Impartir les sessions de les activitats aquàtiques a les piscines municipals 
esmentades, i vetllar per la seguretat de les persones inscrites en l’activitat. 

 
b) Destinar un coordinador 20 h setmanals que vetllarà pel correcte 

desenvolupament de les tasques del personal en col·laboració directa amb els 
responsables del departament d’Esports i els conserges de les piscines. 

 
c) Responsabilitzar-se de cobrir els llocs de treball designats amb personal 

qualificat per a desenvolupar l’activitat amb la titulació legalment exigida, la 
qual s’acreditarà mitjançant la presentació de la documentació pertinent. A 
cada piscina hi haurà com a mínim un monitor amb títol de socorrista durant tot 
el període d’activitats.  

 
d) Responsabilitzar-se de cobrir la totalitat de les possibles baixes, absències i 

substitucions sobrevingudes del seu personal, garantint que l’activitat es 
desenvolupi ininterrompudament amb personal plenament qualificat. 

 
e) Lliurar al seu personal roba de les característiques adequades per realitzar 

l’activitat objecte d’aquest conveni, previ el vist i plau del departament 
d'Esports. 

 
f) Assumir la programació i realització d’una sessió de jocs recreatius adreçada a 

les persones inscrites i que es duran a terme com a activitat de fi de curs l’últim 
dia del curs del mes de juliol. 
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g) En cas d’accident d’alguna persona inscrita, seguir els procediments establerts 

pel departament d’Esports per tal que en rebi l’assistència sanitària que 
necessiti. 

 
h) Comunicar a l’Ajuntament, amb la màxima promptitud, els accidents de treball 

que es produeixin per part del personal adscrit a l’execució d’aquestes 
activitats. 

 
i) Presentar, a l’ inici del curs, una relació amb les dades personals i laborals de 

tot el personal que intervingui directament en les activitats esportives, així com 
de comunicar de la mateixa forma tota modificació que en aquesta es 
produeixi. 

 
j) Presentar al final de cada curs una memòria de les activitats realitzades, amb 

especificació de: 
 

· assistència dels inscrits a les activitats   
· desviacions respecte el programa inicial 
· prèvia enquesta, nivell de satisfacció dels usuaris 
· valoració del desenvolupament de les activitats i propostes de canvis per al 
curs següent 

 
k) Realitzar, abans de l’ inici i un cop acabades les activitats, un inventari del 

material a utilitzar en les activitats. 
 
l) Complir les disposicions vigents en matèria fiscal, administrativa, laboral, de 

Seguretat Social, de prevenció de riscos laborals i higiene, així com la 
normativa interna que reguli la gestió del servei que es contracta, essent 
responsable de la seva acreditació previ requeriment municipal, que es pugui 
fer en qualsevol moment de la vigència d’aquest contracte. 

 
m) Presentar la següent documentació: avaluació de riscos laborals i la 

planificació dels llocs de treball del personal que realitzarà el servei realitzada 
per entitat acreditada; document on consti que el seu personal ha rebut 
formació específica i individualitzada sobre els riscos i normes de seguretat 
referents al seu lloc de treball i tasques a desenvolupar; declaració responsable 
on consti que els treballadors tenen l’aptitud física per desenvolupar la feina 
complint les obligacions en matèria de vigilància en la salut, i autoritzacions 
d’organismes oficials o carnets professionals, si es requereixen per desenvolupar 
l’activitat. 

 
Així mateix en relació al desenvolupament de l’activitat contractada, si han de concórrer 
en el mateix espai o equipament treballadors municipals i/o treballadors d’altres empreses, 
serà d’aplicació el previst al Reial Decret 171/2004 de coordinació d’activitats empresarials 
i amb caràcter previ a l’inici dels treballs, es portaran a terme les accions i es lliurarà la 
documentació que l’Ajuntament determini segons procediment intern aprovat a l’efecte. 
 
Obligacions de l’Ajuntament: 
 

a) Facilitar l’ús i vetllar pel manteniment de les instal·lacions on es desenvoluparan les 
activitats objecte del conveni. 

  
b) Encarregar-se del disseny i edició dels fulls informatius i de la promoció en general 

de les activitats. 
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c) Adquirir el material esportiu necessari per al correcte desenvolupament de les 
activitats. 

 
d) Realitzar les inscripcions dels assistents. 

 
3. ACTIVITATS I HORARIS  
 
L’inici del servei, amb les tasques que cal fer dies abans del començament de les 
activitats, serà el 20 de juny i acabarà el 31 de juliol amb la presentació de la memòria. Pel 
que fa a les activitats a desenvolupar, els grups i horaris previstos seran els següents: 
 
CURSETS  DE  NATACIÓ 2022 
 

DEL 27 DE JUNY AL 22 DE JULIOL, DE DILLUNS A DIVENDRES 
 
INSTAL·LACIÓ GRUP EDAT 

 
CODI HORARI NIVELL 

 
OFERTA 
PLACES 

3001 09.15 a 10.00 1 6 
3002 10.05 a 10.50 1 6 
3003 10.05 a 10.50 1 6 

 
Preinfantil 

 
3 a 5 

3004 10.05 a 10.50 1 6 
3101 09.15 a 10.00 2 16 

 

PISCINA 
CAMPOAMOR 
 

Infantil 
 

6 a 10 
3102 09.15 a 10.00 1 12 

 
INSTAL·LACIÓ GRUP EDAT 

 
CODI HORARI NIVELL 

 
OFERTA 
PLACES 

4001 10.05 a 10.50 1 6 Preinfantil 3 a 5 
4002 19.00 a 19.45 1 6 

11 a 15 4101 09.15 a 10.00 2 16 
4102 10.05 a 10.50 1 12 
4103 10.05 a 10.50 1 12 

 
Infantil  

6 a 10 
  4104 19.50 a 20.35 1 12 

4201 09.15 a 10.00  Aquagym 12 

 
 
 
PISCINA 
CAN MARCET 
 
 Adults i 

Gent Gran 
 
+ de 15  4202 09.15 a 10.00 2 16 

 

INSTAL·LACIÓ GRUP EDAT 
 

CODI HORARI NIVELL 
 

OFERTA 
PLACES 

2001 09.15 a 10.00 1 6 
2002 10.05 a 10.50 1 6 
2003 10.05 a 10.50 1 6 
2004 10.05 a 10.50 1 6 
2005 19.10 a 19.55 1 6 
2006 19.10 a 19.55 1 6 
2007 20.00 a 20.45 1 6 

 
 
 
 
PISCINA 
OLÍMPIA 
 
 

 
 
 
Preinfantil 

 
 
 
3 a 5 

2008 20.00 a 20.45 1 6 
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2009 20.00 a 20.45 1 6 
2010 09.15 a 10.00 Grup Reforç 6 

11 a 15 2101 09.15 a 10.00 2 16 
2102 09.15 a 10.00 1 12 
2103 09.15 a 10.00 2 16 
2104 10.05 a 10.50 1 12 
2105 10.05 a 10.50 2 16 
2106 19.10 a 19.55 1 12 

 
 

 
 
Infantil 

6 a 10 
 

2107 20.00 a 20.45 2 16 
 
 
Total hores de classe previstes: 
31 grups de natació x  20 dies de classe = 620 hores 
Inici dels cursets: 27 de juny de 2022 
Final dels cursets: 22 de juliol de 2022. 
 
 
Figura d’un coordinador que tindrà cura de les tasques prèvies a l’inici de les activitats així 
com de la redacció de la memòria a la finalització del programa, alhora farà les funcions 
de supervisió, seguiment  i control de cada grup i dels monitors tant en horari de matí com 
en horari de tarda: 4 hores diàries 
Total Hores de Coordinació 4 h x 5 dies setmanals = 20 hores setmanals x 6 setmanes 
Inici de les tasques del coordinador: 20 de juny de 2022 
Finalització de les tasques del coordinador: 31 de juliol de 2022 
 
 
Sabadell, a la data de la signatura electrònica 

 

  Baraldes Santamaria, Joan
 CAP SECCIÓ ACTIVITATS ESPORTIVES I PROMOCIÓ
ESPORT
 16/02/2022 09:50
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