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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES QUE REGIRAN LA CONTRACTACIO, MITJANGANT
PROCEDIMENT OBERT | TRAMIT URGENT, DE RECURSOS ALIENS | SUBSIDIARIS PER LA
CONTRACTACIO D'UN CENTRE DE RECONEIXEMENTS MEDICS PER LA RENOVACIO DEL PERMISOS
DE CONDUCCIO (CLASSE D) DEL PERSONAL DE TRANSPORTS DE BARCELONA, S.A.
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1. DEFINICIO INTERNA

a) OBJECTE DEL CONTRACTE

L'objecte d'aquest plec de condicions és fixar les prescripcions técniques que han de regir la
contractacié dels recursos aliens per contractar un centre de reconeixements medics per la
renovacio del permis de conduir (Classe D) del personal de conduccié de 'empresa Transports de
Barcelona SA. (des d'ara TB)

Aquesta prestacié I'haura de realitzar a favor de TB, una Unica entitat que resulti I'adjudicataria del
contracte derivat.

L’adjudicatari haura de complir amb els requeriments técnics funcionals i operatius, i amb la
instal-lacié i funcionament de tot 'equipament productiu i dels sistemes d’informacié descrits en
aquest plec de prescripcions técniques, en un periode no superior a 30 dies des de la formalitzacié
del contracte.

Per tal d’aconseguir un increment de l'eficiéncia de la despesa publica en la recerca d’objectius
socials comuns, aquest contracte inclou mesures d’eficiéncia social (Directiva 24/2014).

b) ABAST

Aquest servei sera d'aplicacio a tot el personal de conduccio d'autobus i d'altres ambits de I'empresa
que aixi es requereixi.

Hores d'ara, TB precisa d'uns set-cents reconeixements medics anuals distribuits al llarg de tot
l'any amb un cert grau d'heterogeneitat en el nombre d'examens mensuals a realitzar. Durant la
vigéncia del contracte aquestes dades es podrien veure incrementats o reduits, en funcié de
I'evolucié de la plantilla o de les circumstancies del servei.

2. DESCRIPCIO DEL SERVEI A OFERTAR

a) ASPECTES GENERALS:
- Reunié inicial:

Abans de l'inici de la prestacio dels serveis es realitzara una reunié previa on es determinaran els
mecanismes de comunicacié i coordinaci6 entre I'empresa i l'adjudicatari. En aquesta reunié
s'establiran els criteris operatius especifics per a I'adequat desenvolupament del servei. En aquesta
fase, la direcci6 médica de TMB traslladara a l'adjudicatari els procediments, documentacio i altres
aspectes necessaris per al desenvolupament del servei.

- Formacié

L'entitat adjudicataria realitzara, sense cost addicional, les formacions necessaries per als seus
sanitaris i técnics, amb la finalitat de prestar el servei en les millors garanties de competéncia
professional.

Durant la reunid inicial prevista, TMB facilitara a la direcci6 medica de I'adjudicatari, tots els
materials, documentacié, procediments i instruccions necessaris per a la transmissié de la
informacio als professionals que desenvolupin el servei.
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L'entitat adjudicataria realitzara, sense cost addicional, les formacions necessaries per als seus
sanitaris i tecnics per tal de prestar el servei en les millors garanties de competéncia professional.

- Personal adscrit als serveis licitats

Es molt important que els professionals estiguin assignats de manera estable als serveis requerits
per tal de poder coneixer millor 'empresa i la seva idiosincrasia i permetre, al mateix temps, poder
disposar de canals de comunicaci6 estables.

L'entitat adjudicataria del contracte derivat romandra obligada a garantir la continuitat dels
professionals i especialistes adscrits, no podent substituir-los sense preavis de 15 dies.

Cada possible substitucié haura de ser comunicada per escrit, esmentant el nom i cognoms de la
persona que se substituiria i el nom complet també de la que entraria, aixi com la durada estimada
de la substitucié, adjuntant el seu Curriculum Vitae.

Quant el personal adscrit de I'empresa adjudicataria del contracte derivat no procedis amb la
deguda correccid, evidencii incapacitat, sigui poc curds en el desenvolupament de les seves
funcions, o desatengui els procediments de treball de TMB, la Direccié podra exigir a lI'adjudicatari la
substitucié del professional.

En cas de malaltia, vacances o circumstancies similars, I'empresa adjudicataria del contracte derivat
cobrira les abséncies que es produeixin, amb supléncies, mitjangant I'adscripcié al servei d’'un altre
professional amb la mateixa qualificacid i competéncia, garantint en tot moment la disponibilitat
permanent del servei ofert i definit en aquest plec de condicions.

Els professionals que prestin els serveis licitats hauran d'estar d'alta a la Seguretat Social.
- Coordinacio:

Per coordinar les relacions de treball entre TMB i I'entitat adjudicataria del contracte derivat de
l'acord, es designaran, tant per part de TMB com per part del prestador del servei, dos responsables
de I'execuci6 del contracte, els quals actuaran com a interlocutors entre les dues entitats:

* Responsable del contracte: Responsable econdomic i del compliment del contracte.
» Responsable sanitari: Direccié médica del centre adjudicatari.

El responsable sanitari haura de tenir un perfil de metge preferentment especialista en medicina
del treball i sera el responsable de gestionar possibles substitucions si alguna de les persones
assignades per I'entitat adjudicataria a I'execucié de la prestacié contractual i en el cas que alguna
d’aquestes persones no s’adaptés adequadament a les tasques corresponents o0 no hi posés la
diligéncia exigible per desenvolupar el servei. La substitucié es fara efectiva en el termini de temps
minim de forma que en cap cas es perjudiqui la continuitat i qualitat per prestar el servei.

TMB no reconeixera cap treball realitzat fora dels procediments indicats en el present Plec o de les
normes complementaries que s'estableixin, o que no compti amb la seva prévia conformitat formal,
encara que hagin estat sol-licitats per qualsevol persona relacionada amb aquest, en qualsevol nivell
de responsabilitat. Igualment, no es fara carrec de cap despesa produida com a conseqiiéncia d'una
intervencié no autoritzada, reservant-se la facultat de reclamar -si fos el cas- compensacié pels
danys o perjudicis que es puguin derivar.
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TMB s'exercitara en tot moment les funcions de seguiment, inspeccid i control de la prestaci6 del
servei, prenent les mesures que consideri oportunes per al correcte compliment de les obligacions a
gue s'hagi sotmes I'adjudicatari com a consequéencia del present Plec, aixi com el contracte que se'n
derivi.

Per exercir les funcions de seguiment, control, inspeccié i administracié del contracte, TMB estara
representat per la direccié de salut, seguretat i benestar Laboral o per la responsable sanitaria del
servei prevencié. Com a part d’aquest control, I'adjudicatari estara obligat a portar un registre de
totes les dades de les tasques realitzades (llistat exhaustiu: descripcié, hores, etc.) en una plantilla
del contractista.

En el desenvolupament dels treballs sera responsabilitat de l'adjudicatari (sense perjudici de la
superior fiscalitzacié de TMB) el compliment de la normativa legal de caracter técnic, administratiu i
de Seguretat Social del seu personal, aixi com, la que es dicti durant el transcurs del contracte.

b) PRESTAQIO DEL CENTRE DE RECONEIXEMENTS MEDICS PER LA RENOVACIO
DEL PERMIS DE CONDUCCIO

Realitzar els examens psicofisics al personal de conducci6 de TB amb ['objectiu de certificar
medicament que la persona examinada reuneix les condicions necessaries per a la renovacio del
permis de conducci6, classe D, segons el que preveu l'annex IV del Reglament General de
Conduccié vigent (RD 818/2009 i RD 1055/2015) sobre les Aptituds psicofisiques requerides per
obtenir o prorrogar la vigéncia del permis o de la llicencia de conduccié per tal d’emetre el
corresponent dictamen médics, I'entitat adjudicataria revisara les condicions de salut de cada
persona a reconeixer pel que respecta als organs, condicions i sistemes segulents:

= Organ de la visio:

Agudesa visual llunyana amb o sense correccio
Lentilles correctores

Visio6 de colors

Camp de visio

Visio pels dos ulls

Visio binocular

Reconeixement de senyals dels colors
Afasia o pseudoafasia

Sensibilitat al contrast

Capacitat de resistencia a I'enlluernament
Motilitat palpebral

Mobilitat del globus ocular

Abseéncia de malalties degeneratives de I'ull
Antecedents de cirurgia oftalmica

= Organ de l'audicio:
Audiograma

Audiometria tonal laminar
Us de protesis auditives

= Condicions otorrinolaringologiques:
Malalties vestibulars

= Sistema locomotor:
Talla
Motilitat Afeccions o anomalies progressives

= Sistema cardiovascular:
Insuficiéncia cardiaca
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Trastorns de cardiac
Us de marcapassos i desfibril-lador automatic implantable
Protesis valvulars cardiaques
Cardiopatia isquémica
Hipertensio arterial
Aneurismes de grans vasos
arteriopaties periferiques
Malalties venoses

= Trastorns hematologics:

Processos onco-hematologics

Processos sotmesos a tractament quimioterapic
policittmia vera

Anémia, leucopénia o trombopénia i poliglobulies severes
Trastorns de la coagulacio

Tractament anticoagulant

= Sistema renal:
Nefropaties
Trasplantament renal

= Sistema respiratori:

Dispnea

Trastorns de la son

Incapacitat funcional relacionada amb trastorns pulmonars, pleurals o mediastinics

= Malalties metaboliques i endocrines:
Diabetis Méllitus

Hipoglucémies

Malalties de la tiroide

Malalties paratiroidals

Malalties adrenals

Obesitat

= Sistema nervios i muscular:

Malalties encefaliques, medul-lars i de el sistema nervios periferic.
Epilepsies i crisis convulsives d'ores etiologies

Alteracions de I'equilibri

Trastorns musculars

Accident isquémic transitori

Accidents isquémics recurrents

= Malalties mentals i de la conducta:

Delirium, demencia, trastorns amnesics i altres alteracions cognoscitives
Esquizofrénia i altres trastorns psicotics

Trastorns de l'estat d'anim

Trastorns dissociatius

Trastorns de la son d'origen no respiratori

Trastorns de el control d'impulsos

Trastorns de personalitat

Trastorns de el desenvolupament intel-lectual

Trastorns per déficit d'atencié i comportament pertorbador
Altres trastorns mentals deguts a malalties psiquiatriques

= Trastorns relacionats amb el consum de substancies psicoactives:
Abusos d'alcohol

Sindrome de dependéncia alcoholica

Trastorns induits pel consum d'alcohol
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Consum habitual de drogues i medicaments
AbUs de drogues o medicaments
Dependencia de drogues i medicaments
Trastorns induits per drogues o medicaments

= Aptitud perceptiu motora:
Estimacié de el moviment
Coordinaci6 visuomotora
Temps de reaccions multiples
Intel-ligéncia practica

Amb la finalitat d'objectivar les capacitats visuals i auditives, I'examen psicofisic es complementara
sempre amb el conjunt minim de proves seguents:

= Test d'agudesa visual

= Campimetria

= Test de sensibilitat al contrast

= Prova de resisténcia a I'enlluernament
= Test d'Ishihara

= Audiometria

El facultatiu que emeti el dictamen d'aptitud psicofisica sol-licitara, si cal, per escrit al conductor/a
que acudeixi a renovar el permis, els informes o proves médiques necessaries per emetre aquest
dictamen, indicant el periode en que haura de remetre-les al centre de reconeixements medics.

A més, el centre ha de disposar de la capacitat necessaria per poder dur a terme, a criteri medic i en
el propi centre, les proves complementaries seglents:

. Analitica de sang i orina amb determinacié dels parametres clinics que, en la mesura que
siguin necessaris, es requereixin per valorar I'aptitud fisica del candidat/a.

" Electrocardiograma en repos

" Espirometria

" Detecci6 de substancies psicotropes com drogues il-licites o consum de farmacs o

consum d'alcohol.

Aquestes proves es sol-licitaran previ consentiment del conductor/a i prévia autoritzacio del servei
de prevencié de I'empresa, en tots aquells casos que es requereixin aquestes proves, segons criteri
medic, per confirmar I'aptitud psicofisica per obtenir el permis d conduccio.

En cas que la normativa de certificacié6 médica per determina que la persona examinada reuneixi les
condicions necessaries per a la renovacio del permis de conduccié (classe D) sigui modificada pels
organismes competents, s’adequaran els requeriments i proves necessaris per realitzar el dictamen.
Si fos necessari, a criteri de TB es realitzara una reunié de coordinacié per determinar els canvis als
procediments i altres afectacions.

Ubicacié del centre de reconeixements medics:

El centre medic ha d'estar ben comunicat per transport public i situat en un emplacament dins el
terme municipal de la ciutat de Barcelona.
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Disponibilitat del centre médic i procés de realitzacié dels reconeixements medics:

Mensualment I'empresa TB remetra, a centre de reconeixement medic, una relacié nominal de les
persones que hauran d'acudir a renovar el seu permis de conduccio, durant aquest periode.

El centre ha de disposar de capacitat suficient per a poder atendre la demanda dins de I'horari
seguent:

" De dilluns a dijous laborables, de 10:00 a 13: 00h. i de 16:00 a 19: 00h.
" Divendres laborables, de 10:00 a 13:00 h.

En aquells casos que per raons de jornada laboral, la persona no pugui anar dins d'aquest horari
establert, el centre també ha de poder oferir, prévia cita concertada, I'opcié de realitzar I'examen
psicofisic fora d'aquest horari.

Un cop la persona es presenti al centre amb la documentacié pertinent (Permis de conduir i
document nacional d'identitat) se li atendra degudament i a continuacid, es procedira a iniciar el

procés d'examen psicofisic a les dependéncies corresponents.

Documentacié a elaborar i mantenir pel Centre de Reconeixements Médics:

Certificat meédic

L'empresa adjudicataria ha d'emetre un certificat segons el que preveu la normativa de referéncia i
es tramitara directament a la Direcci6 General de Transit, juntament amb tota la documentacio
necessaria per a la renovacio de el document. Inclos el pagament de les corresponents taxes.

Dictamen amb resultat de permis interromput

En el cas que un examen psicofisic resulti amb un dictamen medic de permis interromput o0 no apte,
s'haura d'informar i comunicar per escrit i amb justificant de recepcié, a la persona afectada. En
aquest document es comunicara el conductor que la interrupcié o no aptitud per renovar el permis
de conduir sera comunicada per part de l'adjudicataria a la Direcci6 General de Transit, i a I'empresa
TB, com a mesura de seguretat complementaria; amb I'objectiu de garantir la seguretat i salut tant
propia com la de terceres persones, donant-la a coneixer als departaments d'administracié de
personal i als serveis medics de I'empresa (Servei de Prevencio i Medicina Assistencial).

L'empresa adjudicataria, per tant, ha d'elaborar un informe per a cada persona en tots aquells casos
que, per les seves condicions psicofisiques, no reuneixi els requisits minims necessaris per a la
renovacio del permis.

Consequentment, I'empresa adjudicataria realitzara dos informes: un per a la persona afectada i un
altre per TB.

El contingut minim de l'informe per a I'afectat/da sera el segient:
- Dades de filiacio de la persona

- Relaci6 de les causes de no-aptitud i la referéncia concreta a la normativa aplicable.
- Recomanacions sanitaries enfront de la interrupcié del permis.
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- Indicaci6é explicita sobre la necessitat de comunicacié, sobre la interrupcié del permis, al
Servei de prevencié de riscos laborals de I'empresa.
- Data i lloc del dictamen
- Signatura del rebut de la persona afectada
El contingut minim de l'informe per al Servei de prevencio de riscos laborals sera el segiient:

- Dades de filiaci6 de la persona necessaris per a la seva identificacié
- Notificacié de la interrupcié del permis

Aquesta notificacié es realitzara pels canals de comunicacié necessaris, incloent els de tipus
telematic, vetllant en tot moment pel compliment del RGPD.

Informe mensual per al seguiment del servei contractat
Per realitzar un seguiment de el Servei contractat, mensualment es remetra a l'empresa
(Administracié de personal) la relacié d'examens psicofisics efectuats i el dictamen dels mateixos,

en termes d'apte, no apte, o permis interromput.

Aixi mateix, també es remetra la relacié de proves complementaries, de tipus addicional realitzades,
Unicament, previa autoritzacié dels serveis medics de TB.

Equips i mitjans:

Els equips médics i resta de mitjans necessaris per dur a terme els serveis contractats hauran de
ser propis, degudament homologats i calibrats i a carrec de I'adjudicatari.

Personal sanitari:

Per a la realitzacié del servei contractat, I'empresa adjudicataria disposara de personal amb la
capacitacié tecnica necessaria i experiencia contrastada en la certificacid6 de capacitats per a la
renovacioé del permis de conduccié, segons RD 818/2009 i Ordre PRE / 2356/2010, i qualsevol
modificacié normativa posterior.

Per aquest servei es disposara d'un director medic que sera la persona de referencia per a la
coordinacié del servei i un equip de personal técnic de suport poder atendre possibles incidencies
(necessitats urgents, periodes de vacances, etc.).

3. PRESCRIPCIONS D’EFICIENCIA SOCIAL
MANTENIMENT DE LES CONDICIONS LABORALS

S’estableix I'obligacio de 'empresa contractista de mantenir les condicions laborals i socials del
seu personal durant tota la vigéncia del contracte. Les condicions seran les fixades en el
moment que I'empresa licitadora presenti I'oferta.

4. SISTEMA DE QUALITAT
Per dur a terme aquest servei s’ha d’ajustar al compliment estricte de les condicions técniques i
de control de qualitat que en cada moment exigeix la normativa de la Unié Europea i ha d’aplicar
rigorosament les normes de control de qualitat establertes pel Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya.
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5. PREU | FACTURACIO

En el preu de cada servei sanitari inclou totes les despeses en que es pugui incorrer (despeses de
personal, amortitzacié de maquinaria i equips, material inventariable, fungible, reactius, processos
de qualitat, transport, etc.).

El preu dels diferents serveis es fixara en funcié del nimero anual estimat de les tipologies
detallades en d’aquest document. El volum serveis sanitaris sera sempre orientatiu, i es basa en les
necessitats anuals actuals de TB.

L’adjudicatari enviara una copia electronica de les factures de Transports de Barcelona, S.A. (TB) , a
creditorstmb@tmb.cat. (amb copia al mail: igarcia@tmb.cat), seguint les indicacions establertes al
respecte i garantint en tot moment la confidencialitat de la informaci6 referent als treballadors. La
modalitat de pagament sera per transferéncia bancaria.

TB per tal de poder realitzar una gestié acurada requereix la informacié desglossada mensualment,
segons la tipologia dels serveis o proves diagnostiques practicades com a minim, amb les dades
seguents:

- Data de realitzacioé del reconeixement medic

- Num.empleat

- Nom de la persona

- ler cognom del pacient

- 2on cognom del pacient

- PVP (desglossat: actuacions medigues i taxes)

Només s’han de facturar les visites o proves diagnostiques dels quals es disposa dels resultats i no
aquelles que estiguin pendents del lliurament del resultat.

6. ALTRES PROCEDIMENTS | OBLIGACIONS

Tots els procediments administratius necessaris pel correcte funcionament del servei assistencial
seran responsabilitat del licitador.

Aquest haura de realitzar tots els controls microbiologics ambientals i de superficies netes i esteérils
que siguin requerits per TMB per garantir la qualitat del servei.

El centre sanitari haura de disposar de les persones i equipaments necessaris i suficients,

tecnologia actual i adequada calibracié/manteniment per aconseguir un funcionament i resultats
eficients, agils i que respongui als temps requerits aixi com donar resposta als nivells de qualitat
exigits.

El licitador sera el responsable del manteniment i reposicié de tots els seus equips.

També sera el responsable de tots els elements necessaris per portar a terme els corresponents
procediments preventius, correctius i normatius per assegurar la maxima disponibilitat dels sistemes.
Tots els elements necessaris per qualsevol dels manteniments descrits aniran a carrec de 'empresa
aspirant. Tots els consums d’aquest equipament seran a carrec d’aquesta.
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7. CONTROL DE LES ACTUACIONS

Per realitzar un seguiment del servei contractat, mensualment es remetra a I'empresa (direccié de
salut, seguretat i benestar laboral), dins dels cinc primers dies del mes segtent, la relacio visites i
proves diagnostiques efectuades. Aixi com, també, es remetra la relaci6 de proves
complementaries, de tipus addicional, que es puguin haver realitzat i no estiguin incloses en el
Nomenclator original previst en aquest plec.

8. NORMATIVA DE REFERENCIA

- RD 818/2009 de 8 de mayo, por el que se aprueba el reglamento general de conductores
modificado, posteriormente, en el RD 1055/2015 de 20 de noviembre.

- Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre de Proteccion de Datos personales y garantia de
los derechos digitales.

- Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales
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Annex 1. Proposta economica

Serveis Quantitat estimada | Preu unitari | Cost del servei
Examen psicofisic 700
Taxa oficial per la renovacio del permis de

conduccio 700
Analitica de sang i orina amb determinacio

dels parametres clinics que, en la mesura

que siguin necessaris, es requereixin per

valorar |'aptitud fisica del candidat/a 30
Electrocardiograma en repos 20
Espirometria 20
Radiologia de torax 20
Deteccio de substancies psicotropes com

drogues il-licites 0 consum de farmacs o

alcohol 20

ESTIMACIO ECONOMICA ANUAL

11






