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PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES PER LA CONTRACTACIÓ DEL 
SERVEI  

D’ACTIVITATS DE L’ESCOLA ESPORTIVA SOCIAL PRIMÀRIA I 
SECUNDÀRIA. 

 
 
1. OBJECTE DEL CONTRACTE. 

 
Contractació del servei d’activitats multiesportives dinamitzades a instal·lacions 
esportives municipals pel programa Escola Esportiva Social, amb la prestació dels 
següents serveis: 
 

 Servei de dinamització d’activitats multiesportives. 

 Coordinació dels serveis de dinamització i monitors. 

 Desenvolupament de les activitats proposades. 

 Assessorament en la millora continua del programa. 

 Suport en la difusió i promoció del conjunt de les activitats ofertes al 
programa. 

 
Tota l’activitat restarà sota la Direcció del departament d’Esports de l’Ajuntament de 
Cornellà de Llobregat. 
 
2. OBJECTIUS. 
 
Un dels objectius de l’Ajuntament de Cornellà en matèria d’esports és el d’oferir 
activitats i serveis adreçats al conjunt de ciutadans i ciutadanes amb la finalitat 
d’educar, millorar les capacitat físiques, terapèutiques, competitives, utilitàries, 
higièniques i recreatives. En si, incidir en la millora de les persones des de totes les 
vessants. 
 
Els objectius generals del Servei d’Esports expliciten la necessitat de satisfer, 
mitjançant els seus programes i les instal·lacions esportives municipals, els fins que 
aquest departament d’esports prioritza, com són: 
 

 Potenciar la pràctica de l’esport mitjançant les entitats esportives i escoles 

esportives amb coordinació amb els centres d’ensenyament.  

 Impulsar programes de promoció que afavoreixin l’esport educatiu i la 

iniciació a l’esport de competició.  

 Col·laborar amb les entitats esportives i socials del municipi.  

 Gestionar les instal·lacions esportives i espais esportius per facilitar la pràctica 
esportiva entra la ciutadania amb qualitat, quantitat i diversitat. 
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El desenvolupament d’aquest programa es realitza a diferents instal·lacions 
esportives municipals, situades als diferents barris de la ciutat i intentant arribar al 
màxim de població possible entre els 5 i 16 anys, aquest programa tracta de garantir 
que tothom tingui la possibilitat de practicar esport de manera dinamitzada per 
professionals esportius a instal·lacions esportives municipals. 
 
A les instal·lacions esportives municipals es donen serveis esportius per part de les 
entitats de la ciutat, aquest serveis tenen un cost que no totes les famílies de la ciutat 
poden assumir, el programa de l’Escola Esportiva Social dona una oportunitat a 
aquestes famílies perquè els seus fills i filles puguin tenir una activitat esportiva 
educadora i social, conduïda per professionals de l’esport, aquestes activitats són una 
eina més en el seu desenvolupament social i personal. 
 
Uns dels objectius prioritaris del departament d’esports és la promoció de l’exercici 
físic entre el conjunt de la ciutadania. Són de sobres coneguts els beneficis, tant a 
nivell físic com psicosocial de practicar esport. Es per aquest motiu que la 
contractació de personal qualificat per portar a terme aquest servei esdevé la millor 
opció per a aconseguir l’objectiu del present contracte. 
 
 
3. DESTINATARIS. 
 
Tots els ciutadans compresos entre els 5 i els 16 anys de la ciutat de Cornellà de 
Llobregat. 
 
4. DESCRIPCIÓ DEL SERVEI. 
 
El servei de coordinació i monitoratge a les diferents instal·lacions esportives 
municipals. 
 
Les funcions a desenvolupar seran les següents: 
 

 Coordinació: 
 

o Coordinació del equip de monitors/es tant en funcions com horaris. 

o Coordinació les possibles substitucions que poden sorgir durant la 

temporada. 

o Contractació del personal necessari per a la realització de les activitats. 

o Planificació de la oferta d’activitats en coordinació amb la direcció del 

programa Escola Esportiva Social. 

o Programació de les activitats juntament amb l’equip de monitors/es. 
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o Control del material tècnic per posar en pràctica les activitats. 

o Control dels participants i usos a les activitats diari, setmanal, mensual, 

per períodes i per curs. 

o Realització de propostes de millora o de correcció amb l’objectiu de 

millorar el servei i el funcionament de les activitats esportives 

o Qualsevol altra funció que pugui sorgir i estigui dintre de la pròpia de la 

coordinació d’un servei. 

 

 Monitoratge: 
 

o Realització de les activitats en l’horari establert i seguir la programació 

marcada per la coordinació del servei. 

o Programació de les activitats i les sessions diàries. 
o Recolzament i ajuda al personal acompanyant dels centres educatius 

en la gestió i control del grup d’infants. 

o Controlar el material esportiu de les activitats i comunicar les possible 

incidències a la coordinació. 

o Atenció als usuaris/es de la instal·lació en qualsevol dubte que puguin 

tenir. 

o Controlar l’ús de la instal·lació on es realitza l’activitat esportiva. 

o Qualsevol altra funció que pugui sorgir i estigui dintre de la pròpia del 

monitoratge d’un servei esportiu. 

 

 
5. PERIODE DE FUNCIONAMENT. 
 
La durada del contracte serà de 2 anys, del 10 de gener de 2022 al 9 de Gener de 
2024.  
 
El servei restarà tancat, a més dels dies festius pertinents, els mesos de juliol i agost 
compresos entre les dates del contracte així com les següents setmanes dels 
períodes de Nadals i Setmana Santa: 
 

- Any 2022: 
o Del 9 d’abril al 18 d’abril de 2022 

 
- Any 2023: 

o Del 19 de desembre de 2022 al 8 de gener de 2023 
o De l’1 d’abril de 2023 al 10 d’abril de 2023 
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- Any 2024: 
o 18 de desembre de 2023 al 8 de gener de 2024 

 
6. OBLIGACIONS DE L’ADJUDICATARI. 

 
6.1. Titulacions: 

 
El personal que ha de prestar els serveis haurà de tenir la preceptiva titulació segons 
disposa la legislació vigent així com estar inscrit en el Registre de Professionals de 
l’Esport de Catalunya (ROPEC) en compliment de la Llei 7/2015 de la Generalitat de 
Catalunya o la legislació vigent que correspongui. 
 
D’igual manera, tot el personal contractat haurà d’aportar el certificat de delictes de 
naturalesa sexual. 
  
L’adjudicatari haurà de presentar, dintre del primer mes d’execució, la relació del 
personal tècnic que prestarà el servei precisant els títols, acreditacions acadèmiques 
o professionals exigits per la normativa vigent del sector esportiu (ROPEC), i 
l’experiència professional en el sector esportiu i salut de cadascuna de les persones 
que formin part de l’equip tècnic. 
 

6.2. Tipus d’activitats i ubicacions: 
 
S’adjunta a l’ANNEX 1 la distribució de les hores. 
 
7. PRESSUPOST. 
 
El preu/hora establerts són els següents: 
 

 Coordinació: 20 € Sense IVA – 24,20 € amb IVA (21%) 

 Monitoratge: 17 € Sense IVA – 20,57 € amb IVA (21%) 
 
El preu màxim de la contractació és el següent: 

 Base imposable: 32.459,18€ 

 IVA (21%): 6.816,42 € 

 Total: 39.275,60 € 
 
S’adjunta a l’ANNEX 2 els períodes contractació i el preu total del contracte. 
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8. PROTECCIÓ DE DADES PERSONALS. 
 
L’empresa adjudicatària s’ha de comprometre a respectar, en tot cas les 
prescripcions de la Llei Orgànica 15/1999 de protecció de Dades de Caràcter 
Personal. 
 
9. DIFUSSIÓ DEL SERVEI, DOCUMENTACIÓ I DRETS D’IMATGE. 
 
En tota la documentació que s’elabori en el desenvolupament del contracte constarà 
amb el suport municipal del servei. 
 
Qualsevol publicació que es realitzi del servei, ha de comptar amb el vist i plau de 
l’Ajuntament de Cornellà de Llobregat (Departament d’Esports) 
 
 
 
 
 
 
 
Abel  Rojo Pita 
Cap de l’àrea de Gestió d'Esports         
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Annex 1:  

  

Dies Hores Total/h

Coordinació 16 1,5 24 20,00 € 480,00 € 100,80 € 580,80 €

Monitor/a 16 4,35 69,6 17,00 € 1.183,20 € 248,47 € 1.431,67 €

Coordinació 20 1,5 30 20,00 € 600,00 € 126,00 € 726,00 €

Monitor/a 20 4,35 87 17,00 € 1.479,00 € 310,59 € 1.789,59 €

Coordinació 23 1,5 34,5 20,00 € 690,00 € 144,90 € 834,90 €

Monitor/a 23 4,35 100,05 17,00 € 1.700,85 € 357,18 € 2.058,03 €

Coordinació 15 1,5 22,5 20,00 € 450,00 € 94,50 € 544,50 €

Monitor/a 15 4,35 65,25 17,00 € 1.109,25 € 232,94 € 1.342,19 €

Coordinació 21 1,5 31,5 20,00 € 630,00 € 132,30 € 762,30 €

Monitor/a 21 4,35 91,35 17,00 € 1.552,95 € 326,12 € 1.879,07 €

Coordinació 12 1,5 18 20,00 € 360,00 € 75,60 € 435,60 €

Monitor/a 12 4,35 52,2 17,00 € 887,40 € 186,35 € 1.073,75 €

Coordinació

Monitor/a

Coordinació SENSE 

Monitor/a ACTIVITAT

Coordinació

Monitor/a

Coordinació 20 1,5 30 20,00 € 600,00 € 126,00 € 726,00 €

Monitor/a 20 4,35 87 17,00 € 1.479,00 € 310,59 € 1.789,59 €

Coordinació 21 1,5 31,5 20,00 € 630,00 € 132,30 € 762,30 €

Monitor/a 21 4,35 91,35 17,00 € 1.552,95 € 326,12 € 1.879,07 €

865,8 15.384,60 € 3.230,77 € 18.615,37 € 18.615,37 €

Any 2022

Gener

Febrer

Mes Lloc de treball
Dilluns a Divendres Total 

hores
Preu hora Base

93,6

117

Total mesIVA 21% Total

134,55

87,75

122,85

1.509,35 €

Març

Abril

Maig

Juny

2.012,47 €

2.515,59 €

2.892,93 €

1.886,69 €

2.641,37 €

2.515,59 €

2.641,37 €

70,2

117

122,85

Setembre

Octubre

Novembre

Juliol

Agost

TOTALS
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Annex 2:  

 

Dies Hores Total/h

Coordinació 10 1,5 15 20,00 € 300,00 € 63,00 € 363,00 €

Monitor/a 10 4,35 43,5 17,00 € 739,50 € 155,30 € 894,80 €

Coordinació 17 1,5 25,5 20,00 € 510,00 € 107,10 € 617,10 €

Monitor/a 17 4,35 73,95 17,00 € 1.257,15 € 264,00 € 1.521,15 €

Coordinació 20 1,5 30 20,00 € 600,00 € 126,00 € 726,00 €

Monitor/a 20 4,35 87 17,00 € 1.479,00 € 310,59 € 1.789,59 €

Coordinació 23 1,5 34,5 20,00 € 690,00 € 144,90 € 834,90 €

Monitor/a 23 4,35 100,05 17,00 € 1.700,85 € 357,18 € 2.058,03 €

Coordinació 14 1,5 21 20,00 € 420,00 € 88,20 € 508,20 €

Monitor/a 14 4,35 60,9 17,00 € 1.035,30 € 217,41 € 1.252,71 €

Coordinació 22 1,5 33 20,00 € 660,00 € 138,60 € 798,60 €

Monitor/a 22 4,35 95,7 17,00 € 1.626,90 € 341,65 € 1.968,55 €

Coordinació 12 1,5 18 20,00 € 360,00 € 75,60 € 435,60 €

Monitor/a 12 4,35 52,2 17,00 € 887,40 € 186,35 € 1.073,75 €

Coordinació

Monitor/a

Coordinació SENSE 

Monitor/a ACTIVITAT

Coordinació

Monitor/a

Coordinació 21 1,5 31,5 17,25 € 543,38 € 114,11 € 657,48 €

Monitor/a 21 4,35 91,35 15,25 € 1.393,09 € 292,55 € 1.685,64 €

Coordinació 21 1,5 31,5 17,25 € 543,38 € 114,11 € 657,48 €

Monitor/a 21 4,35 91,35 15,25 € 1.393,09 € 292,55 € 1.685,64 €

936 16.139,03 € 3.389,20 € 19.528,22 € 19.528,22 €TOTALS

Novembre 122,85 2.343,12 €

Setembre

Octubre 122,85 2.343,12 €

Juliol

Agost

Maig 128,7 2.767,15 €

Juny 70,2 1.509,35 €

Març 134,55 2.892,93 €

Abril 81,9 1.760,91 €

Gener 99,45 2.138,25 €

Febrer 117 2.515,59 €

Any 2023

Mes Lloc de treball
Dilluns a Divendres Total 

hores
Preu hora Base IVA 21% Total Total mes

1.257,80 €
Desembre 

2022
58,5
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Coordinació 9 1,5 13,5 20,00 € 270,00 € 56,70 € 326,70 €

Monitor/a 9 4,35 39,15 17,00 € 665,55 € 139,77 € 805,32 €

52,65 935,55 € 196,47 € 1.132,02 € 1.132,02 €TOTALS

Desembre 

2023
52,65 1.132,02 €

Pressupost 2024

20,00 € 4.440,00 € 932,40 € 5.372,40 €

17,00 € 10.944,60 € 2.298,37 € 13.242,97 €

20,00 € 4.626,75 € 971,62 € 5.598,37 €

17,00 € 11.512,28 € 2.417,58 € 13.929,85 €

20,00 € 270,00 € 56,70 € 326,70 €

17,00 € 665,55 € 139,77 € 805,32 €

- 32.459,18 € 6.816,43 € 39.275,60 €

18.615,37 €

19.528,22 €

1.132,02 €

TOTAL CONTRACTE -

Desembre 2023 - Pressupost 

2024

Coordinació

Monitoratge

Pressupost 2023
Coordinació

Monitoratge

PREU/HORA BASE IVA (21%)

Pressupost 2022
Coordinació

Monitoratge

TOTALDIA D'ACTIVITAT




