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ESPORTS 
Ajuntament de L’Escala 

 
CONDICIONS TÈCNIQUES PER A L’ADJUDICACIÓ DEL CONTRACTE PEL SERVEI DE 

MONITORATGE DE L’ACTIVITAT DE TAEKWONDO. 

 
1. Motivació de la necessitat del contracte i justificació de la insuficiència dels 

mitjans disponibles. 
 

L’Activitat de Taekwondo adreçada a nens i nenes a partir de 5 anys, vol facilitar que els 

nens i nenes de L’Escala puguin gaudir d’aquesta pràctica esportiva com a eina fonamental 

per a la seva formació integral. 

Oferim activitats adreçades a la iniciació i perfeccionament d’aquesta art marcial, prioritzant 

que els infants gaudeixin d’un programa d’aprenentatge basat en l’educació dels valors 

com a eix vertebrador de l’activitat. 
 

L’Àrea d’Esports de l'Ajuntament de L’Escala actualment no disposa de personal laboral ni 

funcionari dins de l'organigrama municipal, amb la titulació i els coneixements tècnics 

específics per realitzar aquestes funcions i és per aquest motiu que es planteja establir un 

contracte de serveis per dur a terme el monitoratge de l’activitat de Taekwondo. 

 
2. Objecte del contracte. 
 

Constitueix l’objecte del contracte l’adjudicació del servei de monitoratge per a la realització 

de les activitats pròpies de l’activitat de Taekwondo, les quals s’hauran d’executar d’acord 

amb les condicions que figuren a continuació. 
 

L’objecte del contracte no és susceptible de ser dividit amb lots, ja que la realització 

independent de les diverses prestacions compreses a l’objecte del contracte dificultaria la 

seva correcta execució des d’un punt de vista tècnic. 

 
3. Procediment. 
 

Per a la licitació del contracte, com a susceptible de provocar una major concurrència i amb 

la voluntat d’obtenir la millor relació qualitat-preu de les ofertes, s’utilitzarà el procediment 

obert amb criteris d’adjudicació econòmics i qualitatius. 

 
4. Durada del contracte. 
 

El contracte haurà de tenir una durada de dos anys. Aquest contempla que l’activitat tindrà 

una durada de vuit mesos anuals dividits de la següent manera: 
 

- De l’1 de gener fins al 31 de maig. (Cinc mesos) 

- De l’1 d’octubre fins al 31 de desembre. (Tres mesos) 

- Els mesos de juny, juliol, agost i setembre no hi haurà activitat ni relació contractual. 
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Aquest contracte podrà ser objecte de dues pròrrogues successives d’un any cada una. La 

pròrroga s’acordarà per l’òrgan de contractació i serà obligatòria per a l’empresari, sempre 

que el seu preavís tingui lloc en un termini màxim de dos mesos d’antelació a la finalització 

del termini de durada de contracte o bé de la primera pròrroga. 

 
5. Calendari i horaris del servei. 

 

- Durada: De l’1 de gener fins al  31 de maig i de  l’1 d’octubre fins al  31 de desembre de  

                cada any.  

                Els mesos de juny, juliol, agost i setembre, queden fora de l’objecte del contracte. 
  

- Sessions: Es realitzaran una mitjana de 26 sessions / hores cada mes durant els 8 mesos 

                   establerts en el plec. El nombre de sessions (aprox.) s’estableix  en 208 - 210. 

 

- Dies:  Els dilluns i dimecres.   

 

- Horari:  De 17.00 a 20 hores (tres hores).  

               Franges horàries segons l’edat i en nivell dels usuaris. 

 
A continuació s’especifica les franges horàries i les instal·lacions on es desenvoluparan les 

activitats de l’escola de taekwondo. 

 

Grup Instal·lació Horari Edat Usuaris 

Iniciació Pavelló d’Esports 17.00 a 18.00 hores     5 a 8 anys 

 

20 - 25 

cada grup 
 

Perfeccionament  Pavelló d’Esports 18.00 a 19.00 hores   9 a 12 anys 

 

20 - 25 

cada grup 
 

Perfeccionament  Pavelló d’Esports 19.00 a 20.00 hores 13 a 18 anys 

 

20 - 25 

cada grup 
 

 
*Les edats són orientatives, ja que també dependrà del nivell de l’usuari. 
 

- S’agafarà com a referència per a portar a terme l’activitat, els dies lectius del calendari 

escolar municipal. Cada dia festiu que assenyali el calendari escolar o els dies festius 

oficials, no hi haurà activitat de l’Escola de Taekwondo. 

 

- L’Àrea d’Esports podrà reduir o ampliar la durada del calendari, els dies i els horaris  en 

funció de la demanda del servei, en dates puntuals que coincideixin en períodes de 

vacances o festivitats o bé per motius interns d’organització de la instal·lació o del servei.  

 

- Les variacions es comunicaran a l’adjudicatari en un termini màxim de 3 dies hàbils. En 

casos urgents es comunicarà el mateix dia. 
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6. Prestacions del servei a realitzar. 
 
La realització de les activitats d’aprenentatge i perfeccionament de l’activitat de Taekwondo 

de l’Àrea d’Esports s’estructura de la  següent manera: 

 

El contractista es trobarà obligat a prestar els següents serveis, previ requeriment, de 

l’Àrea d’Esports de l’Ajuntament de L’Escala. El requeriment previ al contractista es 

realitzarà per part del tècnic de l’Àrea d’Esports o la persona en la qual aquest delegui amb 

una antelació mínima de tres dies.  

 
6.1 - Sis sessions setmanals, d’una hora de durada cadascuna, d’activitats adaptades per a 

l’aprenentatge i perfeccionament del taekwondo per a nens i nenes de 5 a 18 anys, 

impartides els dilluns i els dimecres en horari de 17.00 a 20.00 hores (exceptuant els 

mesos de juny, juliol, agost i setembre). 

 
6.2 - Prestar el servei de monitoratge de les activitats de taekwondo que s’ofereixen 

actualment segons el següent criteri: 

 

Programar les sessions i les tasques diàries, així com la seva aplicació, el seu control i la 

dinamització de l’activitat per aconseguir: 

 

a) Desenvolupar les capacitats psicomotrius i millorar progressivament les qualitats 

físiques bàsiques dels nens i nenes mitjançant aquesta art marcial. 

 

b) Inculcar els valors bàsics per aprendre i gaudir del taekwondo com són l’ordre, el 

compromís, l’esforç, el respecte...  

 

c) Aprenentatge i perfeccionament de la tècnica i tàctica del taekwondo  i les seves  

variacions: Tècniques d’atac de ma,  ma oberta, puny i  peu, escombrats,  bloqueigs,  

defenses, posicions, combinacions... 

 

           d) Utilitzar les sessions de taekwondo com eina fonamental per a la formació integral  

           dels nois i les noies per a la seva integració social. Cal englobar tot el procés en un  

           marc sa, motivador i lúdic. 

            

6.3 - Controlar i informar de les llistes d’assistència dels usuaris a l’activitat. 

 

6.4 - Comunicar a l’Àrea d’Esports les incidències de l’activitat. 

 

6.5 - Organitzar esdeveniments, competicions i/o exhibicions per promocionar l’escola al  

        llarg de l’any. 

 

6.6 - Treballar en equip amb el tècnic de l’Àrea d’Esports per aconseguir un bon programa  

        esportiu  coherent amb la política i filosofia de l’Àrea d’Esports. 
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6.7 - L’Àrea d’Esports no es trobarà obligat a satisfer o compensar totes aquelles hores 

setmanals que no s’haguessin pogut prestar per coincidir amb dies festius, períodes de 

tancament de la instal·lació on es du a terme l’activitat o dels mesos exceptuats.  

 

6.9 - L’Àrea d’Esports no es trobarà obligat a satisfer o compensar totes aquelles hores en 

què l’adjudicatari organitzi esdeveniments, competicions o exhibicions per promocionar 

l’escola al llarg de l’any, fora de l’horari establert en el plec. 

 
7. Obligacions contractuals essencials del/de la contractista. 

 
a) Prestar els serveis detallats en aquest plec i garantir als usuaris els seus drets 

d’utilització de l’activitat de Taekwondo en les condicions que s’estableixin. 

 

b) Efectuar un ús diligent dels béns, vetllar per la conservació de les instal·lacions, així com 

pel seu manteniment i perfecte estat de funcionament. 

 

c) Vetllar pel bon ordre durant la prestació del servei, amb potestat de dictar les oportunes 

instruccions, sense perjudici de les potestats de policia que corresponen a l'Ajuntament. 

 

d) Informar a l’Àrea d’Esports de l’Ajuntament de qualsevol incidència durant la prestació 

del servei. 

 

e) Indemnitzar als usuaris de l’escola o tercers pels danys i/o perjudicis que els pugui 

ocasionar el mal funcionament del servei, llevat que el dany sigui imputable a l’Ajuntament.  
 

En aquest sentit, l’adjudicatari haurà de subscriure una pòlissa d’assegurança d’accidents i 

de responsabilitat civil pels possibles danys causats a usuaris, a tercers, i en general, per a 

qualsevol dany que es pogués ocasionar durant la realització o prestació del servei. 

 

f) Garantir una estructura de direcció,  organigrama i prestacions dels serveis ben definida, 

de qualitat i estable en el temps. 

 

g) Prestar, sense dret de pagament suplementari, els serveis que es considerin necessaris 

per al correcte desenvolupament i compliment del contracte, com és l’assistència a les  

reunions de treball o informatives i l’organització d’esdeveniments, competicions i/o 

exhibicions per promocionar l’escola. 

 

h) Vetllar perquè els/les professionals que presten el servei estiguin en disposició de la 

formació i de les condicions adients al servei que han de prestar. 

 

i) Comunicar a l'Ajuntament qualsevol incidència que pugui lesionar, perjudicar o fer minvar 

el funcionament del servei o vulnerar la legislació. 
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j) L’empresa contractista no podrà suspendre sessions de classe, atès que el Servei 

d’Esports té establert un compromís de qualitat amb els usuaris respecte de la continuïtat 

del servei. Així mateix l’empresa contractista haurà d’establir un pla d’avisos i substitucions. 

 

k) Els/les professionals adscrits/es al servei hauran d’anar correctament vestits/des d’acord 

amb la tasca que desenvolupin i obligatòriament amb un aspecte extern unificat, de manera 

que el/la tècnic/a sigui sempre fàcilment identificable 

 
8. Requisits de material específic per a l’activitat de taekwondo. 

 

Aportació del tatami específic per a l’activitat.  
 

- Cal que l’empresa adjudicatària aporti el tatami específic amb una superfície encoixinada 

(estora, tatami o pis de goma EVA) mínim de 8 x 8 metres, ja que en la pràctica s'executa 

una gran varietat de salts, i és molt freqüent que en realitzar algunes tècniques es perdi 

l'equilibri i es donin caigudes, o relliscades. 

 

Muntatge i desmuntatge del tatami per a cada jornada d’activitat. 
 

- Cal que l’adjudicatari es comprometi a la càrrega, descàrrega, muntatge, vigilància i el 

transport del tatami i del material auxiliar necessari per a cada jornada.       
 

- S’haurà d’iniciar el muntatge del tatami, mínim 30 minuts abans de començar la sessió i 

acabar el desmuntatge 30 minuts després de l’última sessió.  
 

- L’Àrea d’Esports no posarà a disposició de l’adjudicatari cap mena de personal auxiliar. 

 

Equips auxiliars per a l'entrenament i pràctica del taekwondo. 
 

- Cal que l’empresa adjudicatària aporti el material auxiliar per a poder desenvolupar les 

tasques d’aprenentatge i perfeccionament de l’escola, com les paletes, els escuts, sac de 

colpejar,  guantines,  protectors, cascs, armilles... 

 
9. Requisits de solvència tècnica i professional. 
 
Per tal d’acreditar suficient solvència tècnica els licitadors hauran de complir els següents 

requisits i hauran de presentar la documentació següent:  

 

a) Una relació dels principals treballs relacionats amb la prestació d’activitats relacionades 

amb l’aprenentatge i perfeccionament del taekwondo realitzats els darrers cinc que 

inclogui import, dates i el destinatari, públic o privat, d’aquests.  
 

Com a requisit mínim de solvència tècnica haurà d’acreditar haver realitzat com a mínim 

durant cinc anys treballs relacionats amb la prestació d’activitats relacionades amb el 

taekwondo. Per tal d’acreditar aquest requisit mínim haurà de presentar un certificat 

d’execució del contracte o mitjançant una declaració responsable del contractista.  
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b) Compromís conforme el personal que s’adscriurà a l’execució del contracte disposarà 

de la titulació exigida per la Llei de l’exercici de les professions de l’esport. 

 

c) En cas que el licitador sigui una persona física, presentarà compromís conforme en  

     cas de resultar adjudicatari, durant l’execució de tot el contracte, estarà donat d’alta en  

     el Règim Especial de Treballadors Autònoms, en cas que correspongui. 

 
10. Pressupost base de licitació i valor estimat. 

 

El valor estimat del contracte es fixa en la quantitat de 21.632€ (IVA exclòs). Aquest valor 

estimat és el producte de multiplicar les quatre anualitats màximes previstes (incloses les 

pròrrogues) pel valor estimat anual de 5.408€ (IVA exclòs). 

 

El pressupost base de licitació per a les dues anualitats de durada del contracte, es fixa en 

la quantitat de 13.087,36 (IVA inclòs). 

 

El pressupost base de licitació de 6.543,68 € amb l’IVA inclòs, és el resultat de la suma de 

la base imposable del servei prestat de 5.408 € més la quota de l’IVA al tipus impositiu 

vigent del 21%, segons correspon legalment, de 1.135,68 €.  

 
11. Despeses anuals. 

 

Es preveuen les següents despeses anuals, producte de la mitjana de 26 sessions / hores 

mensuals durant els vuit mesos que estableix el calendari anual, de gener a maig i 

d’octubre a desembre.  
 

El nombre de sessions anuals s’estableix  en 208 – 210, segons les especificacions dels 

dies festius de cada any. 

 

Activitat Personal 

 

 

Alumnes 

per grup 
sessió 

 

 

Mitjana 

d’hores  

mensuals 
 

 

Mesos 

d’activitat 
 

 

 

Import  

hora/sessió 
 

  IVA exclòs 
 

Preu 
màxim del 
contracte 

IVA exclòs 

 

Sessió  

d’una 

hora 

 

Un tècnic  

Un auxiliar 

 

20 / 25 
usuaris 

 

26 hores 
mensuals 

 

 

8 mesos 
temporada 

 
 

26 € 

hora / sessió 

 

 
 

5.408,00 € 

      
IVA 21 % 

 

 
1.135,68 € 

 
 
 

     
     TOTAL 

 

 
6.543,68 € 

 

*S’estipula un preu màxim per una hora/sessió de 26€ 
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12. Criteris d’adjudicació del contracte. 

 
A efectes de valoració general de les propostes presentades es tindrà en compte com a 

únic criteri d’adjudicació el preu per hora / sessió més baix que el licitador proposi cobrar.  
 

En cas d’empat es demanarà la presentació de noves ofertes econòmiques als licitadors 

empatats, i si l’empat persisteix es resoldrà mitjançant sorteig al qual podran assistir els 

licitadors empatats.   

 
13. Documentació a presentar pels licitadors. 

 
Els licitadors hauran de presentar en sobre tancat la documentació següent:  
 
a) Oferta econòmica per a l’execució de la totalitat dels treballs objecte d’aquest contracte. 
 

b) La documentació necessària per acreditar la solvència tècnica que s’exigeix a la 
clàusula 8a del plec. 

 

c) Declaració conforme el licitador no està comprès en cap prohibició ni incompatibilitat 

per contractar de conformitat amb els models del perfil del contractant. 

 

d) L’adjudicatari haurà de presentar, per a tot el personal adscrit al contracte, el certificat    

negatiu d’antecedents penals segons estableix la Llei 26/2015, de 26 de juliol, de 

modificació del sistema de protecció a la infància i l’adolescència, que modifica la Llei  

Orgànica 1/1996, de 5 de gener, de Protecció Jurídica del Menor.  

 
14. Retribució a l’adjudicatari. 
 
La retribució al contractista adjudicatari s’efectuarà d’acord amb la certificació del nombre 

de  sessions / hores realitzades mensualment, pel preu final de la sessió/hora que resulti 

de la licitació, abonant-se els serveis de forma mensual. 
 

La retribució es materialitzarà per mesos vençuts, contra la presentació de factura per part 

del contractista, i l’Àrea d’Esports de l’Ajuntament de L’Escala haurà d’abonar-la d’acord 

amb els terminis que estableix la Llei de contractes del sector públic. 

 
15. Protecció de dades.  
 

L’adjudicatari i els/les professionals adscrits/es al servei hauran de respectar i s'obliguen a 

complir amb les prescripcions que preveu el Reglament (UE) 2016/679 del Parlament i del 

Consell, de 27 d'abril de 2016, relatiu a la protecció de les persones físiques pel que fa al 

tractament de dades personals i a la lliure circulació d'aquestes dades; la Llei orgànica 

3/2018, de 5 de desembre, de protecció de dades personals i garantia dels drets digitals, el 

Reial decret 1720/2007, de 21 de desembre, pel qual s'aprova el Reglament de 

desenvolupament de la Llei orgànica de protecció de dades de caràcter personal. 
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Queda expressament obligat a mantenir absoluta confidencialitat i reserva sobre qualsevol 

dada que pogués conèixer amb ocasió del compliment del contracte, especialment les de 

caràcter personal dels menors, que no podrà copiar o utilitzar amb una finalitat diferent de 

la que figura en aquest plec, ni tampoc cedir a altres ni tan sols a efectes de conservació.  

 

Així mateix, s'obliga a guardar sigil respecte de les dades de caràcter personal de les quals 

tingui coneixement per raó de la prestació objecte del present programa, obligació que 

subsistirà encara després de la finalització de la prestació d'aquest contracte, de 

conformitat amb el que disposa la normativa vigent en matèria de protecció de dades de 

caràcter personal. 

 
16. Demandes de serveis inicialment no previstos. 

 

El preu unitari per hora/sessió del servei de monitoratge especificat en els punts anteriors 

resultant de l’adjudicació, es considerarà com a preu de referència i serà l’aplicable a totes 

les possibles demandes, com l’increment de sessions per un augment d’inscripcions o 

d’esdeveniments inicialment no previstos i per tant no inclosos en el lot, que es puguin 

produir al llarg de la durada del contracte, si l’Àrea d’Esports ho creu convenient. 

 

 

 
Lloc, data, signatura i segell 
  




