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1. INTRODUCCIÓ 

 

Per dur a terme els treballs d'execució de cuina i serveis de restaurant serà necessari realitzar, per una 

banda, les demolicions dels accessos a cuina i neteja de residus existents abans de començar l'obra. 

Aquesta activitat originarà una sèrie de residus de construcció i demolició (RCD), pel que és necessari 

preveure una adequada gestió dels mateixos. 

Els RCDs estan formats per residus perillosos, no perillosos i no perillosos inerts. Una bona part dels 

RCDs no tenen perillositat, però constitueixen un gran problema pel seu volum i destinació final, atès que 

aproximadament un 5% es valoritza i la resta es destina a abocador. 

La major part dels RCDs es poden considerar inerts o assimilables a inerts, i per tant el seu poder 

contaminant és relativament baix però, per contra, el seu impacte visual és amb freqüència alt pel gran 

volum que ocupen i per l'escàs control ambiental exercit sobre els terrenys sobre els quals es realitza el 

seu abocament. 

La seva correcta gestió es basa en realitzar una adequada coordinació entre les tasques de demolició i la 

de retirada per un gestor autoritzat, per evitar impactes a la zona d'obres. La retirada ha de simultaniejar 

amb la demolició, i evitar els aplecs temporals de residus a la zona d'obres. 

 

2. LEGISLACIÓ APLICABLE 

 

A) Àmbit comunitari 

Directiva 2008/98/CE, de 19 de noviembre de 2008, sobre los residuos y por la que se derogan 

determinadas Directivas. 

Directiva 75/442/CE (modificada por la Directiva 91/156/CE, de 18 de marzo i la Decisión 96/350/CE). 

Directiva 96/61/CE, de 24 de septiembre, relativa a la prevención y control integrado de la contaminación. 

Directiva 99/31/CE, de 26 de abril, relativa al vertido de residuos. 

Decisión 2000/532/CE por el que se hace referencia a la lista de residuos (modificada por la Decisión 

2001/118/CE, de 16 de enero de 2001). 

Decisión 2003/33/CE, de 19 de diciembre, por la cual se establecen los criterios y procedimientos de 

admisión de residuos en los depósitos controlados, de acuerdo 

con el artículo 16 y el anexo II de la Directiva 99/31/CE. 

 

B) Àmbit estatal 

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, sobre la producción y gestión de los residuos de construcción y 

demolición. 

Ley 10/98, de 21 de abril, de residuos. 

Real Decreto 952/1997 de 20 de junio. 

Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, por el cual se regula la eliminación de residuos mediante 

depósito. 

Plan Nacional de Residuos de Construcción y Demolición (2007-20015). 

Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorización y 

eliminación de residuos y la lista europea de residuos. 

Ley 16/2002, de 1 de julio, de prevención y control integrados de la contaminación 

Resolución de 17 de noviembre de 1998, publicación del catalogo europeo de residuos (CER). 

Conforme a la legislación española marco de residuos -Ley 10/1998, de Residuos- la competencia sobre 

su gestión corresponde a las Comunidades Autónomas, excepto los procedentes de obras menores 

domiciliarias, que está confiada a los ayuntamientos. 

Por tanto, es necesario tener en cuenta la legislación autonómica al respecto, que es la siguiente: 
 

C) Autonòmica 

LEY 15/2003, de 13 de junio, de modificación de la Ley 6/1993, de 15 de julio,reguladora de los residuos. 

DECRETO 161/2001, de 12 de junio, de modificación del DECRETO 201/1994, de 26 de junio, regulador 

de los escombros y otros residuos de la construcción.  

DECRETO 93/1999, de 6 de abril, sobre procedimientos de gestión de residuos. 

DECRETO 201/1994, de 26 de julio, regulador de los escombros y otros residuos de la construcción 

LEY 6/1993, de 15 de julio, reguladora de los residuos. 

La Ley 6/1993 establece en el art. 5 la necesidad de regular mediante disposición reglamentaria la gestión 

de determinadas categorías de residuos cuando su naturaleza, características o problemática lo 

aconsejen. 

El Decreto 201/1994, de 26 de julio, regulador de los escombros y otros residuos de la construcción, tiene 

por objeto regular el ámbito específico de este tipo de residuos generados en Cataluña en el marco de la 

Ley 6/1993, de 15 de julio, reguladora de los residuos. 

Aquest Decret es presenta amb la voluntat de satisfer el conjunt dels requisits mediambientals, des de la 

regulació de les operacions de gestió dels residus, el foment de l'aprofitament i la possible valorització 

dels materials i elements constructius sobrants. Però a part d'aquestes intencions, constatables en la 

lectura del document, cal assenyalar un aspecte implícit: la millor manera de gestionar els sobrants d'una 

obra és que no, o reduint al màxim possible la quantitat d'aquests productes a la mateixa obra. 

Es defineixen tres participants principals en el procés de producció i de gestió dels residus de construcció 

que, de fet, coincideixen amb els protagonistes del procés en tres moments diferents: la decisió d'efectuar 

una activitat que originarà residus (productor), el fet material de produir-los (posseïdor) i la seva gestió 

posterior (gestor). 

Per al productor i el posseïdor dels residus es determinen les obligacions següents: 

a) Garantir que les operacions de valorització i disposició dels 

rebuig es duen a terme segons les determinacions d'aquest Decret. 
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b) Garantir que en les operacions de gestió en origen dels residus es 

compleixen les prescripcions d'aquest Decret. 

c) Abonar els costos que s'originin per la gestió dels residus. 

 

En aquest sentit, el Decret 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i altres residus de la 

construcció, és modificat pel Decret 161/2001. Les adaptacions més representatives de l'article únic 

d'aquest decret són les següents: 

- Lliurar els residus a un gestor autoritzat. 

- Obtenir la llicència ambiental per a l'exercici de l'activitat i la inscripció en el Registre de gestors de 

residus d'enderrocs de la Junta de Residus. 

- Emetre el corresponent certificat en el que es refereix a la quantitat i tipus de residus lliurats, un cop 

acabada l'obra, i lliurar-lo al titular de la llicència 

 
3. INSTAL·LACIONS PER A LA GESTIÓ D'ESCOMBRERIES I ALTRES RESIDUS DE LA 
CONSTRUCCIÓ EN CATALUNYA 
 
La Comunitat Autònoma de Catalunya compta actualment amb 46 Dipòsits Controlats de RCD, 20 Plantes 

de Reciclatge, 11 Plantes de transvasament i 3 Plantes de Triatge. 

 

Els Dipòsits Controlats de terres i runes són instal·lacions de disposició controlada del rebuig en 

superfície. De manera semblant que a la resta de classes en què es classifiquen els dipòsits, existeixen 

uns criteris específics d'impermeabilització del vas, drenatge dels lixiviats, condicions d'explotació, 

segellat i controls posteriors a la clausura per part dels dipòsits controlats de terres i runes. 

En el Decret 1/1997, de 7 de gener, sobre la disposició del rebuig dels residus en dipòsits controlats es 

regulen totes les condicions tècniques i administratives que han de complir tots els dipòsits controlats de 

residus, i en concret, els de terres i runes. 

 

A continuació es mostra una relació dels residus admissibles i els no admissibles en dipòsits controlats: 

 

Residus admissibles en dipòsits controlats: 

- Runes 

- Construcció 

- Excavació 

 

Residus no admissibles en dipòsits controlats: 

- Amiant d'aïllament 

- Residus de jardineria i tala de boscos 

- Residus líquids 

- Productes de dragatge 

- Residus fermentables en general 

- Productes procedents de neteges prèvies a l'enderrocament d'instal · lacions industrials 

 

Les Plantes De Transvasament de residus de la construcció es creen per tal de millorar el transport fins 

als dipòsits controlats o les plantes de reciclatge. 

Aquestes plantes d'emmagatzematge temporal estan formades per un o més contenidors en funció del 

nombre d'habitants que proveeixen. 

Les plantes de transvasament estan vinculades a un dipòsit controlat proper, de manera que, 

periòdicament, els residus dipositats en aquestes plantes es gestionen en aquests dipòsits controlats. 

 

Planta de Reciclatge de runa. Gran part dels elements que configuren les construccions contemporànies 

poden ser reutilitzats. El reciclatge és el procés mitjançant el qual, a partir de materials procedents dels 

residus que es generen en la construcció i demolició, s'obté un producte que es pot valorar com a apte 

per a la seva reutilització com a matèria primera. Els materials d'origen petri es poden reincorporar al cicle 

productiu mitjançant un procés de trituració i garbellament. 

 

De les instal·lacions anteriorment esmentades trobem: 

 

PLANTA DE TRANSVASAMENT DE BARCELONA:  

Nombre del titular   

CENTRE DE TRIATGE BARCELONA, SA   

 
POL. IND. ZONA FRANCA C/ D, 60 

902100635 

BARCELONA (08040)  
 

PLANTA DE RECICLATGE  DEL PORT DE BARCELONA 

Estado 
en Servicio 
   

Tipo de residuo gestionado 
Escombros  
   

Dirección física 
AV. DE L'ESTANY DEL PORT, 62 
08820 EL PRAT DE 
LLOBREGAT 

  

    
Teléfono  
934147488  
  

Fax  
 
  

E-mail  
 
   

Web 

 

4. MESURES PER A LA GESTIÓ DE RCD'S EN OBRA 
 
A continuació s'estableixen amb detall les mesures de protecció ambiental a seguir per a la correcta 
gestió dels Residus de Construcció i Demolició que es generaran durant l'execució de les obres. 
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• Descripció dels paviments i envans a enderrocar 
 
Es duran a terme les següents demolicions: 

 

- Envans ceràmica 

- Trasdossats guix laminat / fusta 

- Repicat paviment de formigó 

 

Procés de demolició 

 

Aquesta demolicions es realitzaran a l'inici de l'obra, un cop retirat el mobiliari i realitzada la neteja 

general. No es produirà cap tipus d'afecció fora d'aquesta zona. 

 

Després de cada jornada es transportaran les runes a la zona de dipòsit, deixant l'àrea d'obra llista per a 

la seva utilització. 

 

• Gestió de RCDs 
 
Els RCDs s'han de dipositar en condicions adequades en les obres on es generen i, quan sigui possible, 

reutilitzar-los. Els que sobrin, s'han de gestionar mitjançant gestor autoritzat que farà el tractament 

corresponent (portar-lo a abocador autoritzat, reutilitzar, etc.). 

 

La seva correcta gestió es basa en realitzar una adequada coordinació entre les tasques de demolició i la 

de retirada per un gestor autoritzat, per evitar impactes a la zona d'obres. 

 

La retirada ha de simultaniejar amb la demolició, i evitar els aplecs temporals de residus a la zona d'obres. 

 

• Emmagatzematge de RCDs 
 
Es duran a terme les següents mesures: 

 

- Es segregaran dels RCD d'altres tipus de residus (residus perillosos i restes d'aliments). 

- Se separaran els residus de construcció i demolició des de l'inici de la seva generació. Les terres sense 

runes, enderrocs de restes ceràmiques, fusta (palets i restes de fusteria), metalls (bidons, restes de 

fusteria metàl·lica, ferralla i altres), vidre i paper i plàstic s'han de segregar entre si. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exemple de volqueta dipòsit de RCD en obres. 

 

- S'acumularan fusta, metalls, vidre, paper i plàstic preferentment 

en contenidors adequats, separats i identificats. 

- No es realitzaran abocaments incontrolats, fora de la zona delimitada per a això. 

- Les restes de terres i pedres, es poden emmagatzemar en l'obra, en llocs on no destorbin, no puguin 

contaminar-se per substàncies perilloses i no puguin produir danys per esllavissades o despreniments. 

- S'utilitzaran, si és possible, bolquets que seran més senzills de retirar. 

- La retirada haurà simultaniejar amb la demolició, i evitar els aplecs temporals de residus a la zona 

d'obres. S'evitaran els aplecs de més d'un dia, per minimitzar l'impacte visual que provoquen. 

En el cas que, com a excepció, sigui necessari l'apilament temporal i puntual de les restes de demolició 

(de més d'un dia), es disposaran en munts no massa alts (màx. 1,5 m d'alçada), a les zones pròximes a 

les d'obres demolició oa la zona d'instal · lacions auxiliars, sempre dins del corredor ferroviari i on menys 

molèsties provoquin. 

 

Retirada del RCDs 
 
La retirada del residu es realitzarà portant-lo a abocador autoritzat i / o contractant un gestor autoritzat 

que es faci càrrec de la seva retirada i el seu tractament. 

En l'apartat anterior s'ha facilitat la localització i característiques dels Centres per al tractament de RCD de 

la Comunitat Autònoma Catalana. 

L'activitat d'abocament de residus requereix autorització concedida per l'Ajuntament. Per això, no es 

podrà realitzar l'abocament en llocs en què no es disposi d'autorització per part de l'Administració. 

Per als residus fusta (palets i restes de fusteria), metalls (bidons, restes de fusteria metàl · lica, ferralla i 

altres), vidre i pneumàtics s'hauran de contractar els serveis d'empreses autoritzades (gestors) que 

realitzin activitats de recuperació, reutilització o reciclatge de aquests residus. També poden ser 

reutilitzats a la pròpia obra o en una altra pròxima, però ha de quedar justificada documentalment la 

quantitat de residu generat i el total reutilitzat. 

Si el subcontractista es fa càrrec de la gestió d'aquests, haurà igualment justificar aquesta gestió de 

manera documental. 
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Per tant, tots aquests materials seran retirats a abocador a través d'un gestor autoritzat que els reculli, els 

classifiqui i els porti al seu lloc de destinació (Abocador autoritzat). 

 

• Obligacions documentals referides a RCDs 
 
- Tenir documentat la quantitat total de inert produït i la proporció que s'ha reutilitzat, reciclat, valorat i / o 

dut a abocador. 

 

- Si es contracta un gestor autoritzat: 

• Còpia de la seva autorització com a gestor autoritzat per la comunitat autònoma on desenvolupi la seva 

activitat. Amb això es comprova que l'empresa contractada està autoritzada per l'Administració. En aquest 

document queda definit què residu pot gestionar, el tractament que realitza i la data límit per a la qual s'ha 

concedit l'autorització. 

• Documents d'acceptació dels residus contractats. 

• Albarans de retirada dels residus. 

• Documents de control i seguiment d'aquests residus. 

 

- Si es tracta d'abocador municipal, tenir arxivat: 

• Justificant que l'abocador està autoritzat per l'Ajuntament. 

• Els resguards de lliurament de residus, tant si la retirada la realitza la pròpia obra com si la recollida està 

subcontractada. 

 

Aquests resguards han de contenir com a mínim: 

• Data d'abocament. 

• Denominació de l'abocador. 

• Quantitat dipositada. 

• Matrícula del camió. 

 

5. BONES PRÀCTIQUES PER A LA GESTIÓ DE RCD 
 
Les mesures anteriorment descrites s'acompanyen d'una relació de bones pràctiques que es detalla a 

continuació: 

 

Runes: 

- Emmagatzemar i utilitzar els materials amb compte per no trencar peces innecessàriament. 

- Delimitar una o diverses zones on dipositar i no realitzar abocaments incontrolats, fora de la zona 

delimitada per a això. (Preferentment acumular aquest tipus de residus junts). 

- Aplicar tècniques de reutilització, minimització o reciclatge d'aquests residus: 

• Reutilitzar les retallades de peces d'obres de fàbrica i petits elements per solucionar detalls que 

necessitin peces de dimensions més petites. 

• Picar i reciclar com farcits d'obra les retallades que no es puguin reutilitzar. 

• Si no es barregen els residus de formigó amb els de paleta, guixos o plaques de cartró-guix, es podran 

reutilitzar com a àrid per a formigó. 

• En obres civils, les restes de formigó i aglomerat de demolició de ferms poden reutilitzar com tot-u 

artificial a subbases de carreteres i en farcits de terraplens. 

- Portar un registre de la quantitat total de inert produït i la proporció que s'ha reutilitzat, reciclat, valorat i 

portat a abocador. 

 

Material sobrant d'excavació (Terra no vegetal i / o pedres o roques): 

- Reutilitzar-lo en la mateixa obra, o en una altra, per a farcits, esculleres, restauració de pedreres, 

restauració d'abocadors, etc., Sempre que sigui possible. 

 

Altres residus: fusta, metalls, vidre, paper, cartró i / o plàstic: 

- Mantenir l'obra neta d'embalatges, papers, ampolles i altres envasos. 

- No separar l'embalatge fins que es vagi a emprar el producte. 

- Utilitzar materials sense embalatge o que vinguin embolicats en embalatges reciclats o reciclables. 

- Delimitar àrees per tipus de residu per al seu dipòsit. Això facilitarà la gestió posterior. 

- Separar els residus des de l'inici de la seva generació. 

- Incloure en els contractes dels subministradors la possibilitat que gestionin i / o retirin les restes 

d'envasos i embalatges. 

 
 
6. CÀLCUL DELS RESIDUS DE CONSTRUCCIÓ 
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7. UBICACIÓ D'INSTAL·LACIONS PER A LA GESTIÓ DE RUNES I ALTRES RESIDUS DE LA 
CONSTRUCCIÓ PROPERS EN L'ENTORN DE L'ACTUACIÓ 
 
A la zona en què s'ubica la intervenció descrita en el present projecte constructiu, de les instal · lacions 

anteriorment esmentades en el punt "INSTAL · LACIONS PER A LA GESTIÓ DE RUNES I ALTRES 

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIÓ A CATALUNYA", trobem a la comarca de Barcelona les següents : 

 

• Planta de Depósitos Controlados, CL. DIPOSIT CONTROLAT CLASE N.3 

08719, Castelloli BARCELONA  

Tlf: 938 047 131 

Fax: 938 032 624 

 

Estado  
en Servicio 
   

Tipo de residuo gestionado 
 
Escombros  
   

Dirección física  
 
C/ VIA TRAJANA, 42 
08026 BARCELONA  

  

    
Teléfono   
934342280  
  

Fax  
932114619  
  

E-mail   
 
   

Web 
 

 

Estado  
en Servicio 
   

Tipo de residuo gestionado 
 
Escombros  
   

Dirección física  
 
POL. IND. ZONA FRANCA C/ SECTOR B, 
C/ D, 60 
08040 BARCELONA  

  

    
Teléfono   
902100635  
  

Fax  
 
  

E-mail   
ctb@centredetriatgebarcelona.com 
   

Web 
 

 

Estado  
en Servicio 
   

Tipo de residuo gestionado 
 
Escombros  
   

Dirección física  
 
CTRA. ANTIGA DEL PRAT, 1 
08908 L'HOSPITALET DE 
LLOBREGAT  

  

    

Teléfono   
933350896  
  

Fax  
932632546  
 

E-mail   
gelabert@jazzfree.com  
   

Web 
www.gelabert.net 

 

Estado  
en Servicio 
   

Tipo de residuo gestionado 
 
Escombros  
   

Dirección física  
C/ NOU, 1, LOCAL 5 
08840 VILADECANS  

  

    
Teléfono   
936588793  
  

Fax  
 
  

E-mail   
 
   

Web 
 

 
 


