ANNEX 1. REQUERIMENTS TECNICS ESPECIFICS DE LES
DIETES

1. DIETES COMPLETES, SUPLEMENTS | MODULS PER A
L’ADMINISTRACIO PER VIA ORAL

Dietes energétiques

LOT n° 1 — Dieta normoproteica, de molt alta densitat energetica. Envas < 250
ml.

Descripcid : Dieta adult polimérica normoproteica, de molt alta densitat energética (2
Kcal/ml) sense fibra, saboritzada.

Requeriment tecnic Valor

Densitat calorica 2+ 0,1 kcal/ml
Aport proteic 18 - 20 % VCT PAQ
Fibra No

Sabor Si
Presentacio Liquida. Envas < 250 ml

Dietes hiperproteiques
LOT n° 2 — Dieta hiperproteica hipercalorica sense fibra. Envas < 250 ml.

Descripci6 : Dieta adult polimeérica hiperproteica (> 25%) hipercalorica sense fibra,

saboritzada.

Requeriment técnic

Valor

Densitat calorica

1,5+ 0,1 kcal/ml

Aport proteic

> 25 % VCT PAQ

Fibra No
Sabor Si
Presentacio Liquida. Envas < 250 ml

LOT n° 3 — Dieta hiperproteica hipercalorica amb fibra. Envas < 250 ml.

Descripci6 : Dieta adult polimérica hiperproteica hipercalorica amb fibra, saboritzada.

Requeriment técnic

Valor

Densitat calorica

1,25 -1,5 kcal/ml

Aport proteic

> 20 % VCT PAQ

Fibra >754/
Tipus de fibra > 70 % soluble
Sabor Si

Presentacio

Liquida. Envas < 250 ml




Dietes especifiques

LOT n° 4 — Dieta hiperproteica normocalorica per a diabetis. Envas <250 ml.

Descripcié : Dieta adult polimeérica hiperproteica normocalorica amb fibra, per a

diabetis, saboritzada.

Requeriment tecnic

Valor

Densitat calorica

1+0,1 kcal/ml

Aport proteic

>20 % VCT PAQ

Greixos 25 -45% VCT
Fibra >154¢/l
Tipus de fibra > 75 % soluble
Sabor Si

Presentacio

Liquida. Envas < 250 ml

LOT n° 5 — Dieta normoproteica per a insuficiéncia renal. Envas < 250 ml.

Descripci6 : Dieta adult polimérica normoproteica altament hipercalorica amb fibra, per
a insuficiéncia renal, saboritzada.

Requeriment tecnic Valor
Densitat calorica 2+ 0,2 kcal/ml
Aport proteic 15 -18 % VCT PAQ
Aport K < 30 mEg/|
Fibra >10q/l

Tipus de fibra > 75 % soluble
Sabor Si

Presentacio

Liquida. Envas < 250 ml

LOT n2 6 — Dieta hipoproteica per a insuficiéncia renal. Envas < 250 ml.

Descripci6 : Dieta adult polimerica hipoproteica altament hipercalorica amb fibra, per a
insuficiéncia renal, saboritzada.

Requeriment técnic Valor
Densitat calorica 2 + 0,2 kcal/ml
Aport proteic 6 - 10 % VCT PAQ
Aport K < 30 mEqg/l
Fibra >10q/l
Tipus de fibra > 75 % soluble
Sabor Si

Presentacio

Liquida. Envas < 250 ml




LOT n® 7 — Dieta peptidica normoproteica normocalorica. Envas <250 ml.

Descripcié : Dieta adult oligomérica normoproteica normocalorica sense fibra,

saboritzada.
Requeriment técnic Valor
Densitat calorica 1+0,1 kcal/ml
Aport proteic 16 - 19 % VCT PAQ
Fibra No
Sabor Si

Presentacio

Liquida. Envas < 250 ml

LOT n° 8 — Dieta immunomoduladora enriquida amb arginina per al preoperatori.

Envas < 250 ml.

Descripcié : Dieta adult polimeérica hiperproteica hipercalorica amb fibra enriquida en

EPA, DHA i arginina lliure, per al preoperatori, saboritzada.

Requeriment tecnic

Valor

Densitat calorica

1,5+ 0,1 kcal/ml

Aport proteic

> 20 % VCT PAQ

Arginina lliure >1g/100 ml
Fibra >104g/l
Tipus de fibra > 75 % soluble
EPA + DHA > 0,4 g/100 ml
Sabor Si

Presentacio

Liquida. Envas < 250 ml

LOT n° 9 — Dieta per a hepatopatia. Sobres 100 g.

Descripcio : Dieta adult polimérica normoproteica hipercalorica, enriquida amb AARR i
MCT, per a hepatopatia, saboritzada.

Requeriment técnic

Valor

Densitat calorica

1,5 - 2 kcal/ml

Aport proteic

12 -16 % VCT PAQ

AARR 30 — 40 % proteines
MCT > 30 % greixos
Sabor Si
Presentacio Pols. Sobres 100 g




LOT n° 10 — Dieta hiperproteica hipocalorica per a obesitat. Envas <250 ml.

Descripcio : Dieta adult polimérica hiperproteica hipocalorica amb fibra, per a obesitat
i/o restriccié energética, saboritzada.

Requeriment técnic Valor-
Densitat calorica 0,8 + 0,1 kcal/ml
Aport proteic > 25 % VCT PAQ
Fibra Si

Tipus de fibra > 80 % soluble
Aport greixos : AGMI AGMI > 30 % greixos
Sabor Si
Presentacio Liquida. Envas < 250 ml

LOT n° 11 — Dieta especifica per a malaltia inflamatoria intestinal. Envas 400 g.

Descripcio : Dieta adult polimérica normoproteica normocalorica rica en TGF-B2, per a
pacients amb malaltia inflamatoria intestinal. Pot 400 g.

Requeriment técnic Valor

Densitat calorica 1 kcal/ml

Aport proteic 14 % VCT PAQ

Font proteica 100 % caseina rica en TGF-f2
Fibra No

MCT > 25 % VCT greixos
Sabor No

Presentacio Pols. Pot 400 g

Dietes amb textura modificada per disfagia
LOT n° 12 — Dieta hiperproteica hipercalorica en textura mel. Envas < 250 ml.

Descripcio : Dieta adult polimerica hiperproteica hipercalorica amb fibra en textura mel,
saboritzada.

Requeriment técnic Valor

Densitat calorica 1,5+ 0,1 kcal/ml
Aport proteic > 20 % VCT PAQ
Fibra >7540g/

Tipus de fibra > 75 % soluble
Sabor Si
Presentacié Liquida. Envas < 250 ml




LOT n° 13 — Dieta hiperproteica i hipercalorica per a diabetis en textura mel.
Envas < 250 ml.

Descripci6 : Dieta adult polimérica hiperproteica hipercalorica amb fibra, per a diabetis
en textura mel, saboritzada.

Requeriment tecnic

Valor

Densitat calorica

1,5+ 0,1 kcal/ml

Aport proteic

> 20 % VCT PAQ

Fibra > 15q/l
Tipus de fibra > 75 % soluble
Sabor Si

Presentacio

Liquida. Envas < 250 ml

LOT n° 14 — Dieta hiperproteica hipercaldrica en textura crema o puding. Envas

125 —150 g.

Descripci6 : Dieta adult polimérica hiperproteica hipercaldrica sense fibra en textura
crema o puding, saboritzada.

Requeriment tecnic Valor
Densitat calorica 1,6 - 2 kcallg
Aport proteic > 20 % VCT PAQ
Fibra No

Sabor Si

Presentacio

Crema o pudding. Envas 125 -150 g

LOT n° 15 — Dieta hiperproteica hipercalorica per a diabetis, en textura crema o
puding. Envas 125 -150 g.

Descripcio : Dieta adult polimérica hiperproteica hipercaldrica amb fibra, per a diabetis,
en textura crema o puding, saboritzada.

Requeriment técnic

Valor

Densitat calorica

> 1,3 Kcallg

Aport proteic

> 20 % VCT PAQ

Aport greixos

30 -40 % VCT

Fibra >159/100¢g
Tipus de fibra > 75 % soluble
Sabor Si

Presentacio

Crema o pudding. Envas 125 -150 g




Moduls
LOT n° 16 — Modul de carbohidrats.

Descripcioé : Modul liquid hipercaloric sense lipids i sense fibra, per a pacients amb

cirurgia programada, saboritzada.

Requeriment tecnic Valor

Densitat calorica 0,5 Kcal/ml

Aport carbohidrats 100 % VCT

Aport proteic No

Aport greixos No

Fibra No

Sabor Si
Presentacio Liquida. Envas < 250 ml

LOT n° 17 — Modul de proteina.

Descripci6 : Modul de proteina en pols.

Requeriment técnic Valor
Nutrient Proteina

Font Caseina o lactosérum
Puresa proteina >85%

Fibra No
Presentacio Pols. Pot 225 — 400 g

LOT n° 18 — Modul d’oli MCT.

Descripcié : Modul de triglicérids de cadena mitjana.

Requeriment técnic Valor
Nutrient Greix
Font MCT
Altres greixos <1%
Aport carbohidrats No
Presentacio Oli. Flasco
LOT n° 19 — Modul d’arginina.
Descripci6 : Modul d'arginina en pols.
Requeriment técnic Valor
Nutrient Aminoacid
Font Arginina
Puresa >90 %
Fibra No
Presentacio Pols. Sobres 7 g




LOT n° 20 — Modul espessidor amb mido.

Descripcio : Modul espessidor amb mido, en pols.

Requeriment tecnic Valor
Nutrient Espessidor
Font Carbohidrats > 85 %
Presentacio Pols. Pot 225 — 400 g

LOT n° 21 — Modul espessidor amb goma xantana i sense mido.

Descripcio : Modul espessidor, exempt de midd, amb maltodextrina i goma xantana, en
pols.

Requeriment tecnic Valor
Nutrient Espessidor
Carbohidrats : > 80 % Maltodextrina
Font +
Fibra : Goma xantana
Midé No
Presentacio Pols. Pot 150 — 400 g

Dietes pediatriques

LOT n° 22 — Dieta pediatrica estandard normoproteica normocaldrica amb fibra
soluble. Envas < 200 ml.

Descripcié : Dieta pediatrica polimérica normoproteica normocalorica amb fibra
soluble, des del naixement fins els 9 Kg.

Requeriment técnic Valor

Densitat calorica 1+ 0,1 Kcal/ml
Aport proteic 8—12 % VCT PAQ
Fibra Si

Tipus de fibra 100 % soluble
Sabor No
Presentaci6 Liguida. Envas < 200 ml

LOT n° 23 — Dieta pediatrica estandard normoproteica hipercaldrica amb fibra.
Envas < 200 ml.

Descripcio : Dieta pediatrica polimérica normoproteica hipercalorica amb fibra, per a
nens > 1 any, saboritzada.

Requeriment técnic Valor

Densitat calorica 1,2+ 1,5 Kcal/ml
Aport proteic 8-12 % VCT PAQ
Fibra > 15¢/l

Tipus de fibra > 70 % soluble
Sabor Si
Presentacio Liquida. Envas < 200 ml




LOT n® 24 — Dieta pediatrica estandard normoproteica hipercalorica amb fibra
enriquida amb MCT i 3.

Descripcié : Dieta pediatrica polimérica normoproteica hipercalorica amb fibra
enriguida amb MCT i o3, saboritzada.

Requeriment tecnic Valor
Densitat calorica 4,8 Kcallg
Aport proteic 13 % VCT PAQ
Fibra Si

Tipus de fibra > 75 % soluble
Sabor Si
Presentacio Pols. Sobres 32,5 ¢g




2. DIETES COMPLETES PER A L’ADMINISTRACIO PER SONDA

Dietes estandard

LOT n° 25 — Dieta estandard normoproteica normocalorica sense fibra. Envas

500 ml.

Descripcio : Dieta adult polimérica normoproteica normocalorica sense fibra.

Requeriment tecnic Valor
Densitat calorica 1+ 0,1 Kcal/ml
Aport proteic 14 - 18 % VCT PAQ
Fibra No

Presentacio

Liquida. Envas 500 ml

LOT n° 26 — Dieta estandard normoproteica normocaldrica amb fibra. Envas 500

ml.

Descripci6 : Dieta adult polimérica normoproteica normocalorica amb fibra.

Requeriment tecnic Valor
Densitat calorica 1+ 0,1 Kcal/ml
Aport proteic 14 - 18 % VCT PAQ
Fibra > 15q/l

Tipus de fibra Soluble + insoluble
Presentaci6 Liguida. Envas 500 ml.

Dietes hipercaloriques

LOT n° 27 — Dieta normoproteica hipercalodrica sense fibra. Envas 500 ml.

Descripci6 : Dieta adult polimérica normoproteica hipercaldrica sense fibra.

Requeriment técnic

Valor

Densitat calorica

1,5+ 0,1 Kcal/ml

Aport proteic

14 - 18 % VCT PAQ

Fibra

No

Presentacio

Liguida. Envas 500 ml.

Dietes hiperproteiques

LOT n° 28 — Dieta hiperproteica hipercalorica amb fibra. Envas 500 ml.

Descripcio : Dieta adult polimérica hiperproteica hipercalorica amb fibra.

Regueriment técnic

Valor

Densitat calorica

1,2 -1,5 Kcal/ml

Aport proteic

> 20 % VCT PAQ

Fibra

> 1549/l

Tipus de fibra

Soluble + insoluble

Presentacio

Liquida. Envas 500 ml




LOT n° 29 — Dieta hiperproteica amb fibra 100 % soluble. Envas 500 ml.

Descripcio : Dieta adult polimérica hiperproteica moderadament hipercalorica amb fibra

100% soluble.

Requeriment técnic Valor
Densitat calorica 1-1,2 Kcal/ml
Aport proteic > 20 % VCT PAQ
Fibra >154¢g/
Tipus de fibra 100 % soluble

Presentacio

Liquida. Envas 500 ml

Dietes especifiques

LOT 30 — Dieta hiperproteica amb fibra per a diabetis. Envas 500 ml.

Descripcié : Dieta adult polimérica hiperproteica hipercalorica amb fibra,

diabetis.

Requeriment tecnic

Valor

Densitat calorica

1,2 - 1,5 Kcal/ml

Aport proteic

> 20 % VCT PAQ

Fibra

> 15q/l

Tipus de fibra

>75 % soluble

Aport greixos

30 -45 % VCT

Aport AGMI + HC

55-70% VCT

Presentacio

Liquida. Envas 500 ml

LOT 31 — Dieta peptidica hiperproteica. Envas 500 ml.

Descripcié : Dieta adult oligomeérica hiperproteica hipercalorica sense fibra, per a

pacients amb alteracions de I'absorcio o digestio.

Requeriment tecnic

Valor

Densitat calorica

1,3-1,5 Kcal/ml

Aport proteic

> 20 % VCT PAQ

Aport greixos <40 % VCT
EPA + DHA >3/
Fibra No

Presentacio

Liquida. Envas 500 ml

LOT 32 - Dieta peptidica molt hiperproteica (> 30%). Envas 500 ml.

Descripcié : Dieta adult oligomeérica molt hiperproteica (> 30 %) lleugerament
hipercalorica amb fibra, per a pacients amb necessitats proteiques elevades.

Requeriment técnic Valor
Densitat calorica 1,2 Kcal/ml
Aport proteic > 30 % VCT PAQ
Aport greixos <25%VCT
EPA + DHA >34g/

Fibra Si
Presentacié Liguida. Envas 500 ml




LOT n° 33 — Dietaimmunomoduladora enriquida amb arginina. Envas 500 ml.

Descripcio : Dieta adult polimérica hiperproteica normocalorica sense fibra enriquida
amb arginina, nucleotids i 3, per a pacients amb alt estrés metabolic i quirdrgic.

Requeriment tecnic Valor
Densitat calorica 1+ 0,1 Kcal/ml
Aport proteic > 20 % VCT PAQ
Arginina lliure >10q/l

Fibra No
Presentaci6 Liguida. Envas 500 ml

LOT n° 34 — Dieta hipercalorica amb elevat contingut de greix, per a distress
respiratori. Envas 500 ml.

Descripci6 : Dieta adult polimérica normoproteica hipercalorica amb elevat contingut de
greix, complementada amb EPA, per a pacients amb distress respiratori

Requeriment técnic Valor
Densitat calorica 1,5+ 0,1 Kcal/ml
Aport proteic 16,5 % VCT PAQ
Aport greixos >55% VCT
EPA > 5 g/l

Fibra No
Presentaci6 Liguida. Envas 500 ml




