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1. Justificació i objectius 

El CAP Centelles és titularitat del CatSalut i va ser inaugurat l’any 2000. Ocupa 785 m2 de superfície total 
construïda d’un solar de 1.294 m2 del carrer Pla del Mestre, 7, de Centelles. 
 
Disposa de 10 consultes, 1 aula d’educació sanitària, 1 despatx de direcció, 1 despatx de treball 
administratiu, zones de brut, net i conservació de mostres, espai de personal: vestidors, office, sala de 
reunions. Les instal·lacions no presenten deficiències, únicament cal destacar la manca d’espais i una àrea 
d’atenció continuada definida. 
  
L’EAP de Centelles fa temps que pateix la manca d’espais, incrementat pels nous circuits d’atenció generats 
per la pandèmia. L’ampliació d’aquest centre està inclosa al PAIS, demorant-se l’actuació per la disponibilitat 
pressupostària, que ha prioritzat centres amb necessitats més urgents. 
 
Disposa d’un terreny annex, també del CatSalut, suficient per a la instal·lació de mòduls definitius amb 
construcció industrialitzada amb consultes polivalents que resoldria la manca d’espai. 
 
L’objectiu general és ampliar el nombre de consultes del CAP Centelles per donar atenció adequada a la 

població de referència i per millorar el treball dels professionals. Aquesta actuació s’ha planificat amb una 

construcció industrialitzada que s’ubicaria a l’espai del jardí del CAP, per tal de generar uns 113,60 m2 

ocupats amb una superfície útil de 98,35m2.  

Els objectius específics són: 

 Disposar de nous espais: 4 consultes, un WC i una sala d’espera.  

 Disposar dels espais, de les instal·lacions i de les estructures, adequades a la normativa vigent i 

que garanteixi el confort dels usuaris i els professionals. 
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2. Àmbit territorial 

El Centre d’Atenció Primària (CAP) de Centelles és el centre de la capçalera de l’ABS Centelles. L’ABS 

inclou els municipis de Centelles, Balenyà i Sant Martí de Centelles. Balenyà i Sant Martí de Centelles 

disposen de consultoris locals. 

Isòcrones 

  

L’ABS correspon a l’AGA/sector sanitari Osona i té com a hospital d’aguts de referència l’hospital Universitari 

de Vic. Els centres d’atenció intermèdia són l’hospital St. Jaume de Manlleu i l’hospital de la Santa Creu de 

Vic. 

S’adjunta plànol amb centre actual i proposta espai proposta d’ampliació 

 

 

3. Població de referència i projeccions 

Municipi Pobl 0-14 Pobl 15-64 Pobl >64 Total 

Balenyà 576 2.557 660 3.793 

Centelles 1.174 4.998 1.461 7.633 

Sant Martí de Centelles 179 767 175 1.121 

Total 1.929 8.322 2.296 12.547 

Font: Població assegurada  RCA 2021. Inclou assegurats d’altres entitats no CatSalut per tal d’assegurar l’abordatge comunitari de la 

pandèmia. 
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Població assegurada 2021 
Pobl 0-14 

anys 

Pobl 15-64 

anys 

Pobl 65 anys 

o més 
Total 

Home 998 4.249 969 6.216 

Dona 931 4.073 1.327 6.331 

Total 1.929 8.322 2.296 12.547 

Font: Població assegurada  RCA 2021. Inclou assegurats d’altres  entitats no CatSalut per tal d’assegurar l’abordatge comunitari de la 

pandèmia. 

Població 

adscrita 

2021 

Pobl 0-14 Pobl 15-64 Pobl 65-74 Pobl 75-84 Pobl>84 Total 

Homes 1.051 4.550 579 324 111 6.615 

Dones 994 4.349 648 434 290 6.715 

Total 2.045 8.899 1.227 758 401 13.330 

Font: Població adscrita a l’EAP RCA 2021. Inclou usuaris no residents que han fet lliure elecció d’EAP  

Segons el document tècnic “Projeccions de població per a la planificació sanitària 2018-2038 del 

Departament de Salut, les projeccions poblacionals per Osona situen el creixement fins el 2038 en un 

increment màxim d’un 25,8% en un escenari alt (3.161 residents més que al 2018), en un 14,8% en un 

escenari mitjà (1.813 residents més que al 2018) i en un 4,9% en un escenari baix (600 residents més que 

al 2018). Aquesta estimació està per sobre de les projeccions del conjunt de la Regió Sanitària de la 

Catalunya Central en qualsevol dels seus escenaris (EA 19,1%, EM 9,2% i EB 0,1%). 

 

Gràfic projecció de població per Osona 2018-2038 

 
Font: Projeccions de població per a la planificació sanitària 2018-2038. Departament de Salut, Generalitat de Catalunya. 

Les projeccions utilitzades són prèvies a la pandèmia de Covid-19 i, per tant, no poden estimar-ne l’efecte 

sobre la població. Amb tot, des del 2018 al 2021 ja s’ha produït un augment del 2,4% de la població en 

només 3 anys. A més a més, és d’esperar un augment de la immigració cap a l’ABS en el seu conjunt degut 

a l’increment de l’activitat industrial de la zona. D’acord amb la tendència de creixement de la comarca en el 

seu conjunt i a la pròpia evolució de la població a l’ABS, creiem que l’escenari més adequat és el mitjà. Així, 

en aplicació d’aquest escenari de creixement, estimem que la població de l’ABS pel 2038 serà 

d’aproximadament 14.066 habitants. 
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Evolució població període 2017-2021 i projecció 2038  

EAP 2017 2018 2019 2020 2021 
2038 

EB 

2038 

EM 

2038 

EA 

Total 12.207 12.253 12.297 12.389 12.547 12.853 14.066 15.414 

Font: Població assegurats RCA 2021 

Percentatge sobreenvelliment  

Àmbit Home Dona  Total 

ABS Centelles 10,8 20,9 16,7 

Osona 13,3 21,9 18,1 

RSCC 13,9 21,6 18,2 

Catalunya 13,1 19,8 16,9 

Font: RCA 2021 

Índex d’envelliment 

Àmbit Home Dona  Total 

ABS Centelles 97,09 142,53 119,03 

Osona 96,60 134,55 114,90 

RSCC 106,12 146,54 125,64 

Catalunya 108,95 153,48 130,50 

Font: RCA 2021 

Percentatge de població estrangera 
 

Àmbit % Total  

ABS Centelles 7,83 

Osona 15,28 

RSCC 13,12 

Catalunya 15,72 

Font: RCA 2021 

Indicador socioeconòmic 

Àmbit ISC ISC reescalat 

ABS Centelles 2,638899 42,73 

Font: Observatori del Sistema de Salut de Catalunya 

Principals nacionalitats d’assegurats 

Àmbit 
Balenyà Centelles 

Sant Martí de 

Centelles 
Total ABS 

Marroc 239 107 56 402 

Romania 9 41 8 58 

Xina 6 19 6 31 

Itàlia 9 16 6 31 

Colòmbia 9 18 1 28 

Font: RCA 2021 
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4. Situació actual: activitat assistencial, cartera de serveis i professionals.  

Cartera de serveis  

Medicina i infermeria de família 

Pediatria i Infermeria pediàtrica 

Odontologia 

Treball social 

Atenció a la Salut Sexual i Reproductiva 

Gestió i Serveis 

Atenció a la Salut Mental 

Salut Comunitària 

Punt d’Atenció Continuada diürn dissabtes, diumenges i festius de 8 a 20h.  
Cartera de serveis complementària: dietètica, podologia i higiene dental. 
Aquest EAP és docent, amb formació de grau de medicina, especialitat de MF i infermeria. 
 

Activitat 

Activitat 
visites atenció 

primària 
(2016-2021) 

Atenció 
al centre 
de salut 

Atenció 
domiciliària: 
residència 
del pacient 

i/o d'un 
familiar, 

hotel 

Atenció 
domiciliària: 
malalts que 

viuen en 
residències 

socials 
Atenció 

telefònica 

Atenció a 
través de 
les TIC 
(correu 

electrònic, 
web, 

xarxes 
socials,...) 

Sense 
especificar Total 

ABS 
Centelles 

2016 92.678 1 1.074 2.057 -- 393 96.203 

2017 88.436 -- 1.707 1.333 -- 277 91.753 

2018 85.624 1 1.896 859 6.931 408 95.719 

2019 85.700 1.873 498 1.143 6.760 -- 95.974 

2020 70.703 2.256 388 2.984 15.625 -- 91.956 

2021 73.886 1.370 378 2.591 12.104 -- 90.329 

  

Horari dels centres 

Centre Horari 

PAC  diürn 8-

20h dissabtes 

diumenges i 

festius 

PAC nocturn 

de 20 a 8h de 

dl a dg i festius 

CAP Centelles De 8 a 20h de dl a dv CAP Centelles CAP Osona-Vic 

CL Balenyà 
De dl a dj de 8 a 20h 
Dv de 8 a 15h 

CAP Centelles CAP Osona-Vic 

CL Sant Martí de Centelles 

dl de 9-14h i de 14,30 a 20h 
dm de 8,30 a 14 i de 15,30 a 20h 
dc 8,30 a 14 i de 15,30 a 20h 
dj  8,30-14h i de 14,30 a 20h 
dv de 8 a 14h 
 

CAP Centelles CAP Osona-Vic 
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Recursos humans 2021: 

Plantilla actual 2021 

Categoria Nombre TET 
Ratio/població 

assegurada 
Incorporacions Covid 

MF 8,3 1.255 5 GECO 

INF 9,38 1.352 1 RECO 

Ped. 2,55 889 1 infermera (30 hores) 

Odont. 1   

Aux clínica/TCAI 1,90   

Aux administratiu 8,86   

TS 0,32   

Font: proveïdor sanitari 05/2021 

 

Previsió recursos humans 2038 

En el supòsit de que la piràmide poblacional mantingui una evolució constant dins de la projecció 

demogràfica d’un escenari  mitjà i que les ràtios de professionals sanitaris per població siguin les mateixes 

que les del 2021, estimem que la plantilla de professionals pel 2038 serà la següent: 

Plantilla 2038 (estimació) 

Categoria Nombre Increment 

MF 10,4 2,1 (TET) 

INF 11,8 2,4 (TET) 

Ped. 3,2 0,6 (TET) 

Odont. 1,3 0,3 (TET) 

Aux clínica/TCAI 2,4 0,5 (TET) 

Aux administratiu 11,15 2,3 (TET) 

TS 0,4 0,1 (TET) 

Psicòleg comunitari 1 1 

 

 

5. Serveis sol·licitats 

No hi haurà ampliació de cartera, però cal afegir a les necessitats prèvies d’espais, l’ordenació de circuits 

d’atenció com a conseqüència de la pandèmia, i la incorporació de nous perfils professionals com els 

referents de benestar emocional i els recursos Covid-19 mentre siguin necessaris. 
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6. Proposta de nous espais 

Segons les necessitats detectades al CAP Centelles i com a suport estructural de l’equip d’atenció primària, 

detallem el Pla Funcional de la construcció industrialitzada. 

 
 
DENOMINACIÓ       NOMBRE   
Àrea assistencial     
Sala de consulta de medicina general     2   
Sala d’espera         2   
Sala de consulta infermeria       2   
Sala d’espera         2    
          

  
 
Regió Sanitària Catalunya Central 
Manresa, 16 de novembre de 2021  
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